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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МБОУ "СОШ с.Алексей-Никольское" (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ "СОШ с.Алексей-

Никольское", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "СОШ с.Алексей-Никольское" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Продолжительность урока – 45 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных дней. Летом 

– не менее 8 недель. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе 

– 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. На основании методических 

рекомендаций Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 в 10 и 11 классах вводится 

учебный модуль «Вероятность и статистика» - 1 час. 

В нашей школе на уровне среднего общего образования реализуется универсальный 

профиль. В рамках универсального профиля реализуется изучение предметов на углубленном 

уровне в 10 и 11 классах: Алгебра, Геометрия, Обществознание. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся: 

- курс «Начальная военная подготовка» - 1 час в 10 классе введен для того, чтобы учащиеся 

получили знания о военной службе и военном деле, обрели практические навыки обращения с 

оружием, средствами индивидуальной защиты (противогаз, респиратор), медицинскими 

перевязочными материалами и так далее, что является одной из составляющих мобилизационных 

возможностей; 

- элективный курс «Психология успеха» - 0,5 часа в 11 классе с целью достижения  

эмоциональной и психологической готовности обучающихся к сдаче государственной итоговой 

аттестации; 

- элективный курс «Основы риторики» - 1 час в 11 классе с целью обучения 

эффективному, результативному общению, красивой, правильной речи; 

- элективный курс «Профессиональное самоопределение» - 0,5 часа в 11 классе с целью 

самостоятельного и осознанного согласования профессионально-психологических 



возможностей обучающихся с содержанием и требованиями будущей 

профессиональной деятельности, избирательное отношение индивида к миру профессий, 

процесс формирования отношения личности к себе как к субъекту будущей профессии. 

В связи с реализацией ФГОС СОО в 10 классе нашей школы организована работа над 

итоговым индивидуальным проектом (далее ИИП). 

Индивидуальный итоговый проект является основным объектом оценки метапредметных 

результатов, полученных обучающимися в ходе освоения междисциплинарных учебных 

программ. 

Проектная деятельность является одной из форм организации учебного процесса и 

внеурочной деятельности, направлена на повышение качества образования, демократизации 

стиля общения педагогов и обучающихся.  

Индивидуальный итоговой проект представляет собой учебный проект, выполняемый 

учащимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью продемонстрировать свои 

достижения в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и 

видов деятельности, способность проектировать и осуществлять целесообразную и 

результативную деятельность: учебно-познавательную, конструкторскую, социальную, 

художественно-творческую. 

Выполнение итогового проекта обязательно для каждого обучающегося 10 классов, его 

невыполнение равноценно получению неудовлетворительной оценки по любому учебному 

предмету. Проект является формой допуска обучающегося к ГИА. Проект может быть только 

индивидуальным. 

Выбор формы и темы индивидуального итогового проекта осуществляется в сентябре 

учебного года при планировании проектной деятельности на текущий учебный год. 

В МБОУ "СОШ с.Алексей-Никольское" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ "СОШ 

с.Алексей-Никольское".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 



Формы и сроки промежуточной аттестации 

 

Класс   Предмет  Формы промежуточной аттестации 

 

 

 

 

10, 11 

класс

ы 

 

 

Русский язык Сочинение 

Литература Эссе на основе художественного текста 

Иностранный язык (Английский язык) Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика  Контрольная работа 

История  Контрольная работа 

Обществознание  Контрольная работа 

География  Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физическая культура Сдача нормативов  

ОБЖ Контрольная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 10 и 11 классов в 2023-2024 учебном году 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

в неделю 

Всего часов за 

уровень 

среднего 

общего 

образования 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 3 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География Б 1 1 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 3 3 204 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1  34 

Итого  33 32 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

Начальная военная  подготовка  1  34 

Психология успеха ЭК  0,5 17 

Основы риторики ЭК  1 34 

Профессиональное самоопределение ЭК  0,5 17 

Итого  1 2 102 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 2312 

Количество учебных недель  34 34  

Всего часов в год  1156 1156 2312 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ "СОШ с.Алексей-Никольское" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" 1 1 

Проект "Профессиональные пробы" 1 1 

Проект "Социальная практика" 1 1 

Экскурсии, "зрительные марафоны",   5 5 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 

 


