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I. Целевой раздел 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 

освоения программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений 

планируемых результатов. 

 

1. Обязательная часть  

1.1.Пояснительная записка 

Образовательная Программа группы дошкольного образования (далее - Программа) 

муниципального бюджетного  образовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательнаяшкола с. Алексей-Никольское» Уссурийского городского 

округа (далее группа дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-

Никольское») разработана в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования (далее ФГОС ДО), 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее ФОП 

ДО), особенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 

образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей (законных 

представителей воспитанников). 

Образовательная Программа группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. 

Алексей-Никольское»отражает единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание ДО, осваиваемые обучающимися в дошкольном учреждении и 

планируемые результаты освоения образовательной программы. Таким образом, в 

соответствии с ФГОС ДО не менее 60% объема всей ОП группы дошкольного 

образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» содержит обязательную часть, и 

не более 40 % отведено части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, позволяет отразить 

особенности условий функционирования группы дошкольного образоваия МБОУ 

«СОШ с. Алексей-Никольское», традиций, культурных практик учреждения, 

учитывает интересы и потребности детей, посещающих дошкольное учреждение, 

запрос родителей (законных представителей) воспитанников группы дошкольного 

образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское», кадровый потенциал и запрос 

педагогического коллектива. 

Содержание и планируемые результаты освоения Программы группы дошкольного 

образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» соответствуют требованиям ФОП 

ДО. 

Образовательная Программа группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. 

Алексей-Никольское»включает в себя целевой, содержательный, организационный и 

дополнительный разделы. 

В целевом разделе программы группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. 

Алексей-Никольское» представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 
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планируемые результаты освоения образовательной программы в раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

 В содержательном разделе программы группы дошкольного образоваия мбоу 

«сош с. Алексей-Никольское» представлены: задачи и содержание образовательной 

деятельности для всех возрастных групп обучающихся по пяти образовательным 

областям (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие), а также описания: 

- вариативных форм, способов, методов и средств реализации образовательной 

программы; 

- особенностей образовательной деятельности разных видов и

 культурных                                  практик и способов поддержки детской инициативы; 

 - взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

 - направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ). 

В содержательный раздел ОП группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. 

Алексей-Никольское» входит рабочая Программа воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел программы группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ 

с. Алексей-Никольское» включает описание: - психолого-педагогические и кадровые 

условия реализации образовательной программы; 

- организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - 

РППС) в ДОУ; 

- материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Организационный раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

федеральный календарный план воспитательной работы. 

Программа ДОУ включает в себя учебно-методическую документацию: 

- рабочая Программа воспитания (далее - Программа воспитания); 

- режим и распорядок дня дошкольных групп; 

- федеральный календарный план воспитательной работы (далее - План); 

- и иные компоненты. 
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Реализация ОП группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-

Никольское» предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, которая осуществляется с учетом принципов ДО, 

зафиксированных во ФГОС ДО, а также предполагает создание единой 

образовательной среды как основы для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

В Образовательную программу группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. 

Алексей-Никольское» могут вносится изменения, в случаях, когда изменяется 

возрастной состав контингента воспитанников, программное обеспечение 

образовательной деятельности, изменились значимые характеристики для 

осуществления образовательной деятельности (окружение, сетевое взаимодействие, 

изменение и пополнение РППС, кадровые условия, инновационная деятельность и 

т.д.). 

В группу дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское», согласно 

ежегодному Приказу управления образования и молодежной политики УГО на 

обучение по программам дошкольного образования, принимаются дети от 2-х до 7-

ми лет. Поэтому Программа разработана на данный возрастной период. 

Нормативно-правовое обеспечение разработки и реализации Программы: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 

955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрирован 

06.02.2023 № 72264) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202302060059?ysclid=lkgntzza 

a2462927957 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» (зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

- Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно- нравственных ценностей» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202302060059?ysclid=lkgntzzaa2462927957
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202302060059?ysclid=lkgntzzaa2462927957
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202211090019?ysclid=lkgnxjk 

pdl264368313 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации 

общественного питания

 населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические  нормативы и  требования к

 обеспечению безопасности и (или) безвредности для

 человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 

373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

- Лицензия на право ведения образовательной деятельности:  серия 25Л01 № 

0000757, регистрационный № 73 от 15.03.2015, выданная  Департаментом 

образования и науки Приморского края 

- Устав МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» 

- Изменения в Устав:  

- Программа позволяет реализовать  несколько основополагающих

 функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - 

ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины; 

3) создание единого образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от 2-х лет до поступления в общеобразовательную организацию, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202211090019?ysclid=lkgnxjkpdl264368313
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202211090019?ysclid=lkgnxjkpdl264368313
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

1.1.1 Цель Программы 

Целью Программы группы дошкольного образования МБОУ «СОШ с. 

Алексей-Никольское» является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

(Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно- нравственных ценностей, утверждённых Указом 

Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

1.1.2. Задачи Программы 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
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компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию программы. 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО, 

соответствующих принципам ФОП: 

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОО с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие  

- условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 

 

1.1.4. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей и социальной ситуации развития. 

Вместе их можно представить в виде закономерностей развития дошкольников, 

обобщив исследования выдающихся психологов и педагогов можно отметить 

следующее: 

- изменение детерминанта, взаимосвязи и отношения биологических и социальных 
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факторов развития на разных этапах и стадиях развития при 

сохранении такого качества, как пластичность нервной системы и психики ребенка; 

- стадиальность и опосредованность развития ребенка социальной ситуацией, 

ведущей деятельностью и формой общения со взрослыми; 

 - гетеросинхронность (неравномерность) развития психических процессов, их 

социальная опосредованность заложенными в культуре способами ориентировки и 

взаимодействия с первыми педагогами (родителями и воспитателям) и 

сверстниками; 

- дифференциация и интеграция психических процессов, свойств и качеств, 

функциональных систем, связанных с произвольной организацией деятельности 

ребенка; 

 - наличие сензитивных периодов развития для тех или иных психических процессов 

и форм общения со взрослыми и сверстниками, способностей ребенка и его 

компетенций, интегральных качеств личности; 

 - амплификция (обогащение) детского развития за счет формирования системы 

ориентировок в окружающем мире и расширение способов переживания, познания и 

преобразования, изменения смыслов педагогического взаимодействия; 

- скачкообразность развития, обусловленная характером формирования 

психологических новообразований и освоения социальной позиции, противоречием 

между тем, что ребенок хочет и может, и тем, что мог и хотел в освоенном периоде 

развития; 

 - подготовка на каждом возрастном этапе условий для освоения новых видов 

деятельности, форм и способов взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, 

новой социальной позиции (от адаптации и социализации к самоутверждению и 

индивидуализации). 

Рассматривая законы и закономерности развития детей дошкольного возраста, и их 

взаимосвязь с обучением и воспитанием, можно отметить, что они выступают 

звеньями единого процесса становления психики и личности ребёнка. В этом 

заключается еще один закон развития. Роль пассивного взаимодействия снижается с 

возрастом, стимулирующее взаимодействие сохраняется, а активное – возрастает. 

Большую роль в этом играет организация развивающего взаимодействия взрослого и 

ребенка в тех видах деятельности, которые признаются ведущими для 

определенного возрастного этапа. Во ФГОС ДО они представлены следующим 

образом: 

- в раннем возрасте (2 года – 3 года) - предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; 

- для детей дошкольного возраста (3 года – 8 лет) - ряд видов деятельности, 
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таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) 

формы активности ребенка. 

Другой особенностью организации развивающего взаимодействия в рамках ООП 

ДОУ выступает в ней отражение следующих аспектов образовательной среды для 

ребёнка: 

- предметно–пространственная развивающая образовательная среда; 

- характер взаимодействия со взрослыми; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, другим людям, к себе 

- культурные традиции и практики как основа значимых переживаний для 

ребенка 

 

Характеристики особенностей развития детей: 

Третий год жизни (ранний возраст) 

Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок может 

думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте 

важен режим дня, ритм повседневной жизни. 

Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной 

активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной предметной 

ситуации, где важен характер совместной деятельности со взрослым.интересен 

ребенку как человек, который раскрывает логику и способы употребления предметов, 

окружающих его. Именно предметная деятельность определяет формирование 

навыков гигиены и самообслуживания. Предметная деятельность, связанная с 

усвоением общественно-выработанных способов употребления предметов, оказывает 

влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы 

ребенка. 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, 

связанных с действием обследования предметов и построения на их основе 

целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных 

эталонов цвета, формы, величины. 

Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и 

представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и 



12 

 

поведения. 

В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику. 

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная самооценка, 

первые целостные формы поведения в виде результативных действий. Ребенок 

определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна 

психологическая потребность в самостоятельности. 

Четвертый год жизни. 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных 

стереотипов. Продолжается формирование физиологических систем организма: 

дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает 

формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую 

информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего мира 

у ребенка интенсивно развивается образное мышление, воображение. Продолжается 

формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания 

– внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В 

младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия - переходят к 

эталонам - культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного 

поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация 

развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных 

отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать 

взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него 

форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет 

нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра 



13 

 

детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 

содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает 

либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать 

цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно- деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, 

сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок 

может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в 

большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. 

Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 

позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности. 

Пятый год жизни. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон 

и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, 
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но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание 

преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов 

на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 

способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к 

образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 

моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех- 

пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного 

мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. 

Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, 

расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом 

активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. 

 Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. Детские виды деятельности. На 

пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в 

социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным 

содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе 

выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и 

реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. 

 Развивается изобразительная деятельность. 

 Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 

смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и 

т. д. 

 Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно- 

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре- 
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пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для 

них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно- 

деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой 

игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер 

межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на 

похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками 

также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого 

ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает 

роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении 

(стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет 

развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным поведением, 

опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание 

основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает 

выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, 

зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих 

результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное 

влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная 

временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

Шестой год жизни. 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно- 

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор 

двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, 

в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм 

детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду сообразной креативностью, интенсивно развивается и 
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вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и 

разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической 

стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что 

является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность 

ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира. 

     Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками.Творческая 

сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и 

распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по 

содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и 

обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и 

системой правил. 

       Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая 

игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные 

формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, 

осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности. 

     Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 

взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма 

общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, 

появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным 

детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес 

по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием 

просоциальных форм поведения. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми. 

    Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 
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становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами. 

   Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Седьмой год жизни. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 

роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это 

время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

   Функциональное созревание. Уровень развития костной и мышечной 

систем, наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям длительных 

подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к 

длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-

семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у 

детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей 

старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность к сложным пространственным программам 

движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные 

элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут 

дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше 

сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие свойства 

нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все эти 

свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой 

истощаемостью нервных центров. 

   Психические функции. К шести-семи годам особую значимость 

приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. 

Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим 

характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные 

перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 

позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время 

сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 

минут. 
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Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 

могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль 

словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более 

обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются 

основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, 

сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, 

но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется 

правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным 

картинкам. В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются 

предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч 

слов. 

   Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в 

значительной степени осваивают конструирование из различного строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками 

преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен 

детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, 

сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит 

«потеря    непосредственности»    (по    Л.С.    Выготскому),    поведение    
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ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. 
Формируется система реально действующих мотивов, связанных с формированием 

социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» 
поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции 

поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных 
механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым 

формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая 

идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности 

к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием 

своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, 

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

Таким образом, значимые для разработки Программы характеристики 

представляют собой условий развития и саморазвития ребенка: независимые (климат, 

возрастные особенности и др.) и специально целенаправленно созданные (ППРС, 

культурные практики, способы взаимодействия со всеми субъектами 

образовательного процесса). 

 

1.2 Планируемые результаты реализации Программы. 
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В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах 

и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста, в том числе: ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от 

трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к трем годам», «к четырем 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического 

развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических 

периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров.Степень выраженности возрастных характеристик 

возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине 

высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной программы ДОО 

и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

1.2.1. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; играет рядом; 

- ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 



21 
 

последовательности продвигаться к цели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться 

с вопросами и просьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; ребёнок 

осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные 

особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором 

живет (город, село и так далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение 

и  интерес к  взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, 

старается не причинять вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу 

к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, 

колечки, лепешки; 

- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

1.2.2.Планируемые результаты в дошкольном возрасте.  

1.2.2.1. К четырем годам: 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным 

играм; 
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- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению 

правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать 

на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 

общем для всех темпе; 

- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 

себе в первом лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами 

(«можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 

падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении 

со сверстником; 
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- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и 

объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного 

характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонсрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о 

правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им 

вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы- заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 

эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

1.2.2.2. К пяти годам: 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 
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испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу,

 выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой 

моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 

общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные  движения в самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в 

случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие; 

- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их 

выполнять в повседневной жизни; 

- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 
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- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 

объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, 

названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает 

правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и 

животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах 

пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; 

использует математические представления для познания окружающей 

действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 
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деятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 

проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует 

их 

«действия» в режиссерских играх. 

 

 

1.2.2.3. К шести годам: 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме 

активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической 

культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить 

творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 

в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в 

поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 
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сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет 

основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен 

к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические 

высказывания; проявляет любознательность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и 

другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет 

счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного 

обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные 
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символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов 

России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в 

жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, 

ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, 

жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты 

на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

1.2.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста): 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших 

прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 
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ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

другим людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий 

в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок 

стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие 

и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 
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котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

ребёнок проявляет интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 
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работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 

игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре 

следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

1.2.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 

образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в 

обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление 

образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для 

получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно 

ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 



32 
 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально- нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей ; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся . 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты 

педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются 

рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по 

организации образовательной деятельности, планированию индивидуальной 

образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в 

конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости используются 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением 

ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для 

детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются 
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возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные 

показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может установить 

соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в 

каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. 

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация 

данных наблюдения позволяют педагогу отследить, выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной 

и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность 

воспитанников, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). 
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Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики 

могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста (2 раза в год: стартовая и финальная) 

(сентябрь, май), 

• в группах раннего возраста (учитывается период адаптации детей к 

условиям ДОО -2 раза в год, сентябрь, май). 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах 

освоения  программы используется диагностическое пособие Ю.А. Афонькина 

«Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. 

Изучение индивидуального развития детей». 

     Педагогическая диагностика организуется педагогами в несколько этапов. На 

начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу проводится стартовая диагностика. 

На завершающем этапе освоения программы его возрастной группой проводится 

заключительная, финальная диагностика. 

    При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития 

ребенка. Также два раза в год в течение периода освоения ребенком ОП ДО 

проводится промежуточная педагогическая диагностика. Сравнение результатов 

промежуточной диагностики используется педагогами для индвидуализации 

образования и оптимизации работы с группой детей. 

    Помимо малоформализованных диагностических методов, педагоги используют 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, разработанные в 

ДОО на основе педагогического мониторинга в новом контексте образовательной 

деятельности. 

     Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов организуется 

воспитателями возрастных групп.  

 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

предполагает углубленную работу в познавательном развитии воспитанников, 

предусматривает включение детей дошкольного возраста в процесс ознакомления с 

особенностями Приморского края, учитывает природно-географическое и культурно-

историческое своеобразие региона, художественно-эстетическое развитие и 

учитывает приоритетное направление ДОУ. 
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Выбор данных направлений для части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива и социальному запросу родителей 

(законных представителей).  

Работа по реализации части, формируемой участниками образовательного 

процесса, строится на основе парциальных программ: 

- Парциальная программа  « Будь здоров дошкольник» , Т.Э. Токаева; 

- Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» О.А. Князева, М.Д. Маханева;  

- Региональный компонент представлен программой «Мой родной Приморский 

край», разработанной с учетом специфики региональных особенностей Приморского 

края. 

 

1.3.1.Парциальная программа «Будь здоров дошкольник» Т.Э. Токаева  

Программа направлена на приобщение развивающейся личности ребёнка 

дошкольного возраста к физической культуре, спорту и сохранению своего здоровья. 

Цель: формирование убеждений и привычек здорового образа жизни 

Задачи программы: 

1. Создавать условия для гармоничного физического развития детей. 

2. Формировать представления об особенностях своего организма, этикете, 

гигиене, культуре отдыха и безопасного поведения. 

3. Побуждать к выполнению упражнений с необходимым мышечным 

напряжением, продолжать учить управлять своими «живыми движениями», учить 

способами контроля и оценки своих движений и сверстников. 

4. Формировать первоначальные навыки и развивать самоорганизацию в 

подвижных и хороводных играх, воспитывать уважение к играм разных народов. 

5. Развивать двигательное воображение, творчество, выносливость, 

быстроту и другие двигательные способности. 

6. Содействовать становлению субъективного двигательного опыта, 

развивать потребность в двигательной активности и интерес к физкультурно-

оздоровительной деятельности. 

      Программа «Будь здоров дошкольник» – это комплексная система воспитания 

ребёнка – дошкольника, здорового физически, всесторонне развитого инициативного 

и раскрепощенного, с развитым чувством собственного достоинства, педагогов и 

родителей. Наша программа направлена на воспитание основ культуры здоровья, 

формирование представления ребенка о себе и о здоровом образе жизни, правилах 

безопасного поведения, гигиены, охраны здоровья. К моменту выпуска в школу дети 

должны не только получить обо всем этом четкие представления, но и иметь стойкие 

навыки и привычки. 

 

Принципы и подходы: 
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- Принцип научности - подкрепление всех проводимых мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья, научно обоснованными и практически апробированными 

методиками. 

- Принцип активности и сознательности - участие всего коллектива педагогов и 

родителей в поиске новых, эффективных методов и целенаправленной деятельности 

по оздоровлению себя и детей. 

- Принцип результативности и гарантированости - реализация прав детей на 

получение необходимой помощи и поддержки, гарантия положительного результата 

независимо от возраста и уровня. 

- Принцип целостности, комплексности педагогических процессов - непрерывность 

процесса оздоровления и тесное взаимодействие педагогов и медицинского 

работника ДОУ. 

- Принцип индивидуально - личностной ориентации воспитания – главной целью 

образования становится ребенок, а не окружающий мир. Педагог, опираясь на 

индивидуальные особенности ребенка, планирует его развитие, намечает пути 

совершенствования умений и навыков, построения двигательного режима. 

- Принцип взаимодействия ДОУ и семьи, преемственности при переходе в школу - 

создание условий для более успешной реализации способностей ребенка и 

обеспечения возможности сохранения здоровья при дальнейшем обучении в школе. 

Особенности развития детей дошкольного возраста по выбранному 

направлению: 

 Формирование навыков здорового образа жизни.  У детей воспитывают 

потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, 

других полезных продуктов. Также им рассказывают о важности для здоровья сна, 

гигиенических процедур, движений, закаливания. 

 Знакомство с понятиями «здоровье» и «болезнь». Детей учат устанавливать 

связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием.  

 Формирование умения оказывать себе элементарную помощь. Например, 

оказывать себе помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при 

заболевании, травме.  

 Улучшение физического развития. У детей отмечают рост и массу тела, а 

также развитие основных физических качеств (силы, быстроты, координации, 

гибкости).  

 Стабилизацию психоэмоционального состояния. У детей развивают 

мышление, память, внимание, речь.  

 Укрепление мелкой моторики рук. Также развивается координация 

движений.  

 Нормализацию артикуляционной моторики. Тонус мышц артикуляционного 

аппарата приводят в норму.  

Кроме того, программа имеет духовно-нравственный аспект: в ней воспитывают 

положительные навыки и привычки (доброту, заботливость, гостеприимство, 

чуткость, доброжелательность), волевые качества (ответственность, 

целеустремлённость, настойчивость и упорство в преодолении трудностей) и 

бережное отношение к природе. 
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Планируемые результаты освоения программы:  

1. Снижение уровня заболеваемости.  

2. Сформированные представления ребенка о себе, своём здоровье и физической 

культуре.  

3. Освоены культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, культура 

приема пищи. 

4. Сформированы двигательные умения, навыки и способности.  

5. Освоена культура отдыха и социальная безопасность.  

6. Ребенок проявляет интерес и активность к физическим упражнениям. 

1.3.2. Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

О.А. Князева, М.Д. Маханева  

Программа определяет новые ориентиры в нравственно – патриотическом 

воспитании детей, основанные на их приобщении к русскому народному творчеству 

и культуре. Программа расширяет представления детей о традициях русской 

народной культуры: места проживания наших предков; быт и основные занятия 

русских людей; историю одежды, кухни; народные приметы, обычаи, праздники, 

художественные промыслы, песни, игры. 

    Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

способствует познавательному, речевому, художественно – эстетическому, 

физическому, социально – коммуникативному развитию детей.  

Цели: 

--- расширить представление о жанрах устного народного творчества; 

--- показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство и 

красочность народного языка: 

--- воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические 

чувства. 

Цель может быть достигнута при решении ряда задач: 

--- содействие атмосфере национального быта; 

--- широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, 

частушек; 

--- учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные 

и театрализованные игры; 

--- знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры. 

Принципы и подходы:  

 Культурологический принцип: принцип культуросообразности в воспитании, 

согласно современной трактовке, предполагает, что «воспитание должно 

основываться на общечеловеческих ценностях культуры и строиться в соответствии с 

ценностями и нормами тех или иных национальных культур и специфическими 

особенностями, присущими традициям тех или иных регионов, не противоречащими 

общечеловеческим ценностям. 

 Принцип приоритетности регионального культурного наследия означает 

воспитание на местном материале с целью формирования уважения к своему дому, 

соседям, друзьям; бережного отношения к природе родного края; приобщение 
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ребёнка к национальному культурному наследию, образцам национального, в том 

числе местного фольклора, народным художественным промыслам, национально-

культурным традициям, произведением местных писателей, поэтов, композиторов, 

художников. 

 Принцип опоры на эмоционально-чувственную сферу ребёнка требует 

создания условий для возникновения эмоциональных реакций и развития эмоций, 

которые сосредотачивают внимание ребёнка на объекте познания, собственном 

действии и поступке, что достигается через сопереживание и прогнозирование 

развития ситуации. 

 Принцип непрерывности и преемственности воспитания в семье, ДОУ на 

основе сотрудничества (чтобы не заменяли, а дополняли). 

 Принцип системности и последовательности от простого к сложному, чтобы 

знания детей накапливались постепенно, с усложнением изучаемых тем. 

 Принцип комплексного и интегративного подхода — использование 

различный видов и форм взаимодействия с детьми 

 Принцип доступности – предлагаемая информация адаптирована к восприятию 

дошкольников, мне удаётся сделать так, чтобы предмет, оказавшись в руках ребёнка, 

стал действительно ценным, значимым для него. 

 Принцип наглядности и занимательности – образовательный материал 

должен вызывать у детей интерес и эмоциональный отклик. 

 Принцип научности и достоверности – содержание сведений, предлагаемых 

дошкольникам, должно быт основано на научных фактах, личном опыте и 

чувственных ощущений детей. 

 Принцип наглядности и занимательности – образовательный материал 

должен вызывать у детей интерес и эмоциональный отклик 

 Принцип исторической последовательности обобщающих факторов. 

 Принцип комплексного и интегративного подхода — использование 

различный видов и форм взаимодействия с детьми 

 Принцип тесного сотрудничества педагогов и родителей. 

Особенности развития детей дошкольного возраста: 

 Формирование представлений о культуре, истории и жизни русского народа, 

знакомство с культурным опытом предков: жилищем, предметами быта, ремёслами. 

 Ознакомление с устным народным творчеством (игры, сказки, песенки, 

пословицы, поговорки, потешки, заклички, загадки, хороводы).  

 Знакомство с произведениями народно-прикладного искусства и развитие 

творческого воображения при изготовлении работ в русском стиле.  

 Развитие творчества, фантазии, коммуникативных навыков, 

познавательной активности, любознательности.  

 Расширение представлений о традициях семьи, преемственности, 

связывающей разные поколения.  

 Воспитание интереса и любви к русской национальной культуре, народному 

творчеству, обычаям, традициям, обрядам, играм.  
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 Воспитание нравственно-патриотических чувств к родному краю, городу, 

стране.  

Программа способствует познавательному, речевому, художественно-эстетическому, 

физическому, социально-коммуникативному развитию детей.  

Планируемые результаты освоения программы: 

1. Дети знают основные литературные понятия по фольклору, краткое содержание 

прочитанных литературных произведений, быт и традиции русского народа, песни, 

частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички. 

2. Дети умеют рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их. 

3. Дети используют в игре предметы быта русского народа. 

4. Дети создают творческие работы по фольклорным произведениям. 

 

1.3.3.Программа «Мой родной Приморский край»  

Программа разработанная с учетом специфики  региональных особенностей 

Приморского края. 

При формировании вариативной части программы, наряду с принципами, 

отраженными в обязательной части ОП, руководствовались следующими 

педагогическими принципами программы включающей региональный компонент 

«Мой родной Приморский край»: 

– целостности, который предполагает формирование у дошкольников обобщенного 

системного представления о природном и социальном мире (обществе, природе, 

социокультурном мире). 

Цель программы: 

Расширять знания детей об истории и культуре городов Приморского края, прививать 

интерес к прошлому, настоящему и будущему своего края, воспитывать 

патриотические чувства. 

Задачи программы: 

Воспитательные: 

1. Воспитание уважения и гордости за свой родной край; 

2. Воспитание у детей гражданской позиции и патриотических чувств к 

прошлому, настоящему и будущему родного края, чувства гордости за свою малую 

Родину; 

3. Воспитывать потребность в демонстрации своих умений и передаче своего 

опыта другим воспитанникам. 

Развивающие: 

1.Развитие у детей эмоционально – ценностного отношения к своей малой       Родине; 

2.Развитие познавательной и творческой активности детей дошкольного возраста; 

 3.Развитие у дошкольников желания в дальнейшем самостоятельно получать и    

приобретать знания о родном крае. 

 

Обучающие: 

1. Формирование первичных представлений о крае (в том числе его символах, 

«малой» и «большой» Родине, её природе) и принадлежности к нему. 
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2. Формирование первичных представлений об обществе, о семье (её составе, 

родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, 

традициях и др.); 

3. Формирование интереса каждого дошкольника к настоящему и прошлому 

родного края, умение видеть историю вокруг себя (в домах, в названиях улиц и т.д.), 

нравственных качеств личности через ознакомление с родным селом с.Алексей-

Никольское  и   городом Уссурийском. 

Принципы и подходы: 

При выстраивании педагогического процесса по ознакомлению дошкольников с 

родным городом и краем положены следующие принципы: 

- Принцип историзма-реализуется путём сохранения хронологического порядка 

описываемых явлений и сводится к двум историческим 

понятиям: прошлое (давным-давно) и настоящее (в наши дни). 

- Принцип гуманизации - предполагает умение педагога встать на позицию ребёнка, 

учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и 

эмоции, видеть в ребёнке полноправного партнёра, а также ориентироваться на 

высшие общечеловеческие понятия - любовь к родному городу, 

родному краю. 

- Принцип дифференциации - заключается в создании оптимальных условий для 

самореализации каждого ребёнка в процессе освоения знаний о 

родном городе и крае с учётом возраста, накопленного им опыта, особенностей 

эмоциональной и познавательной сферы и др. 

- Принцип интегративности - Реализуется в сотрудничестве с семьёй, детской 

центральной библиотекой, музеями г. Уссурийска. 

Содержание краеведческого материала определяется с учётом сочетания всех видов 

деятельности при знакомстве детей с историко- 

культурными особенностями города Уссурийска и Приморского края. 

- Принцип регионализации (учет специфики региона). 

Особенности развития детей дошкольного возраста. 

Дополнительная образовательная программа дополнительного образования «Мой 

родной Приморский край» (далее программа) отличается от уже существующих 

программ по нравственно-патриотической направленности тем,  что, содержание 

данной программы охватывает весьма широкий круг деятельности детей 

дошкольного возраста, с учетом учебного плана ДОУ. Он позволяет уже на самом 

раннем этапе дошкольного детства начать формирование у детей целостного 

представления о регионе, его климатических условиях, окружающем нас мире 

природы. 

Темы занятий программы дают более целостное представление о культуре, 

национальных традициях нашего народа, вводят в удивительный мир природы 

родного края. 

Творческое отношение воспитателя к изучаемому материалу поможет 

воспитанникам узнать природу своего края, его богатства, познакомиться с 
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традициями и культурой не только своего народа, но и с культурой других народов, 

как составной частью мирового культурно – исторического процесса. 

Практический материал разработан на основе, возможности усвоения нашими детьми 

с учетом их индивидуальных особенностей. 

Программа носит образовательный, общекультурный, деятельностный характер, 

включает четыре блока, которые повторяются в каждой возрастной группе. 

Планируемые результаты освоения Программы: 

 Дети имеют представления о Приморском крае, о его географическом 

положении, природных особенностях, значении для страны; 

 Дети знают и рассказывают о ярких представителях флоры и фауны 

Приморского края и биоразнообразии Японского моря; 

 Дети проявляют интерес к исследовательской деятельности: повысился уровень 

их исследовательской активности; 

 Дети выражают эмоционально–ценностное и бережное отношение к природе 

родного края; 

 Дети проявляют любовь и привязанность к своей семье, родному дому, городу, 

где он живет; 

 Дети с удовольствием знакомятся с православными традициями, трудом 

русского народа, народными календарными праздниками и хотят участвовать в их 

организации и праздновании; 

 Повысился уровень педагогической компетентности педагогов в организации 

образовательной деятельности, использовании современных образовательных 

технологий, разработке методических материалов в области гражданско-

патриотического и духовно-нравственного воспитания детей дошкольного возраста; 

 Сформирован комплекс нормативно – правового и организационно–

методического обеспечения системы гражданско-патриотического и духовно-

нравственного воспитания; 

 Родители принимают активное участие в познавательно-исследовательской 

деятельности детей по изучению своей малой родины; совместно с детьми участвуют 

в народных праздниках, знакомятся с  православными традициям. 

 

II Содержательный раздел 

2. Обязательная часть 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях,  в 

соответствии с ФОП ДО 

Образовательная Программа группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. 

Алексей-Никольское» определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). Таким образом, содержание 
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Программы группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» 

выстроено в соответствии с актуальными требованиями федерального 

законодательства. 

Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а также результаты, которые 

могут быть достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с 

ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих 

принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного 

эмоционального общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) 

и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах 

дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки 

индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми 

возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

 принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также 

общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам 

дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим 

подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через 

обогащение содержания и форм детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 

Программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и 

воспитания относительно уровня начального школьного образования, а также при 

построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и 

семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает 

оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям 

(законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение 
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продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью 

создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их 

психоэмоциональному благополучию. 

  

Решение совокупных  задач  воспитания  в рамках образовательных областей 

«Социально-коммуникативное развитие»: 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает  решение задач нескольких направлений      воспитания: 

 воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

«Познавательное развитие»: приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 
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(флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

«Речевое развитие»: приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», 

что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

«Художественно-эстетическое развитие»: приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

 создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

 «Физическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», 

что предполагает: 

 воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 становление эмоционально-ценностного   отношения    к    здоровому   образу   

жизни, 

 физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 
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гигиеническим нормам и правилам; 

 воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

 приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 

целях их физического развития и саморазвития; 

 формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизниподдержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному  решению,  подбадривать  и  

поощрять попытки найти решение.  В случае 
необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 
минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 
имеющийся у ребенка прошлый опыт. 
2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу 

и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них 

чувство радости и гордости от успешных 
самостоятельных, инициативных действий. 
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3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно 

уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети 

седьмого года жизни очень 
чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 
взросления, вселять уверенность в своих силах. 
4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: 
опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 
5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, 
активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 
воплощения. 
6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость 
открытия и познания. 
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 
самостоятельной 
инициативной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в 
дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности достаточно разнообразны и постоянно 
меняются (смена примерно раз в два месяца). 
Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности и 
педагогические действия по поддержке детской инициативы 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 
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Ребёнок   активно  

проявляет потребность в 

общении  со взрослым, 

ребенок  стремится через 

разговор  с педагогом 

познать окружающий 

мир, узнать об 

интересующих его 
действиях, сведениях. 

У ребёнка наблюдается 

высокая активность. 

Данная потребность 

ребенка является 

ключевым условие для 

развития 

самостоятельности во 

всех сферах  его  жизни и 
деятельности. 

Ребёнок имеет яркую 

потребность в 

самоутверждении и признании 

со стороны взрослых. 

 Педагогу важно обращать 

особое внимание на 

освоение детьми системы 
разнообразных 

обследовательских   

действий, приемов 

простейшего анализа, 

сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 
самостоятельности в 
познавательной 
деятельности 

Педагогу важно обращать 

внимание на педагогические 

условия, которые 
развиваютдетскую 
самостоятельность,  
инициативу  и творчество. 

 

Важно поддержать 

данное стремление 

ребенка, поощрять 

познавательную 

активность детей 

младшего дошкольного 

возраста, использовать 

педагогические приемы, 

направленные на 

развитие стремлений 

ребенка наблюдать, 

сравнивать предметы, 
обследовать их свойства 
и качества. 

Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей 

проблемными 

практическимии 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям необходимо 

самостоятельно 

применить освоенные 

приемы. 

Педагог создает 

ситуации, 

активизирующие 

желание детей 

применять свои знания 

и умения, имеющийся 

опыт для 

самостоятельного 

решения задач. 

Ребенок задает 

различного рода 

вопросы. Педагогу важно 

проявлять внимание к 

детским вопросам, 

поощрять и 

поддерживать их 

познавательную 

активность, создавать 

Всегда необходимо 

доброжелательно и 

заинтересованно 

относиться к детским 

вопросам и проблемам, 

быть готовым стать 

партнером в обсуждении, 

поддерживать и 

направлять детскую 

Педагог регулярно 

поощряет стремление 

к самостоятельности, 

старается определять 

для детей все более 

сложные задачи, 

активизируя их 

усилия, развивая 

произвольные умения 
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ситуации, 

побуждающие ребенка 

самостоятельно искать 

решения возникающих 

проблем, 
осуществлять 
деятельностные пробы. 

познавательную 

активность, уделять 

особое внимание 

доверительному 

общению с ребенком. 

и волю, постоянно 

поддерживает желание 

преодолевать 

трудности и поощряет 

ребенка за стремление 

к таким действиям,  

нацеливает  на  поиск 

новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 

При проектировании 

режима дня педагог 

уделяет особое 

внимание организации 

вариативных 

активностей детей, 

чтобы ребенок получил 

возможность участвовать 

в разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

танцевальные 
импровизации и тому 
подобное), в 
двигательной 
деятельности. 

В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить 

инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует 

развитию у ребенка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что 

способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в 

которых дети приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, умений 

командной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного отношения к 

вещам и 
игрушкам 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Данный раздел Программы описывает на основании п.26 ФОП ДО организации 

взаимодействия педагогов и родителей по проектированию и реализации содержания 

Программы, в части, дополняющей, поддерживающей и тактично направляющей 

воспитательные действия родителей (законных представителей) обучающихся 

раннего и дошкольного возраста и кооперирующей общие усилия на совместную 

образовательную деятельность по созданию условий для реализации Программы. 

 
Цели Задачи 

п.26.1., стр.161 п.26.3. стр.161-162 
1 обеспечение психолого- 1 информирование родителей (законных 

представителей) и 
 педагогической 

поддержки 

 общественности относительно целей ДО, 
общих для всего 

 семьи и повышение  образовательного пространства Российской 
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Федерации, о 

 компетентности 

родителей 

 мерах господдержки семьям, имеющим детей 

 (законных 

представителей) в 

 дошкольного возраста, а также об 
образовательной 

 вопросах образования, 

охраны 

  программе, реализуемой в ДОО 

 и укрепления здоровья 

детей 

2 просвещение родителей (законных 
представителей), 

 младенческого, раннего 

и 

 повышение их правовой,
 психолого-педагогической 

 дошкольного возрастов  компетентности в вопросах охраны и 
укрепления 

   здоровья, развития и образования детей 
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2 обеспечение единства 

подходов к воспитанию 

и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; 

повышение 

воспитательного 

потенциала семьи 

3 способствование развитию ответственного и 
осознанного родительства как базовой основы 
благополучия семьи 

4 построение взаимодействия в форме 

сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными  

представителями)  детей  младенческого, 
раннего и дошкольного возраста для решения 
образовательных задач 

5 вовлечение родителей в образовательный  
процесс. 

(

з

а

к

о

н

н

ы

х 

п

р

е

д

с

т

а

в

и

т

е

л

е

й

) 

в 

Принципы взаимодействия (п.26.4. стр.162-163) 

1  

приоритет семьи в 

воспитании, 

обучении и развитии 

ребенка 

в соответствии с Законом об образовании у 

родителей (законных представителей) обучающихся 

не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны 
заложить основы физического, нравственного и 
интеллектуального развития личности ребенка 

2 открытость 
родителей 
для (законных 
представителей) 

должна быть доступна актуальная информация об 
особенностях пребывания ребенка в группе; 
каждому из родителей (законных 

 представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между

 педагогами и родителями

 (законными 
представителями) необходим обмен информацией 
об особенностях развития ребенка в ДОО и семье 

3 Взаимное доверие, 
Уважение и 
Доброжелательность 

во взаимоотношениях 

Педагогов и 

при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил 

общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями). 
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родителей (законных 
представителей) 

Важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со 
стороны родителей (законных 
представителей) в интересах детей 

4 
 
индивидуально- 
дифференцированны

й подход к каждой 

семье 

при взаимодействии необходимо учитывать 

особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении 

образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в 

совместное 
решение образовательных задач 

5  

 

Возрастосообразность 

при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребенка с родителями (законными  

представителями),  прежде  всего  с  матерью 
(преимущественно для детей младенческого и 
раннего возраста), обусловленные возрастными 
особенностями развития детей 

Содержание направлений деятельности взаимодействия педагогического 
коллектива 

(п.26.5. стр.163) 

п

о 

п

о

с

т

р

о

е

н

и

ю 
диагностико-
аналитическое 

просветительское консультационное 

получение и анализ 

данных: 

 о семье каждого 

обучающегося; 

 о запросах семьи в 

отношении охраны 

здоровья и развития 

ребенка; 

 об уровне 

психолого- 

педагогической 

компетентности родителей

просвещение

 родител

ей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

 особенностей 

психофизиологического 

 и психического

 развития детей 

младенческого, 

 раннего  и 

дошкольного возрастов; 

консультирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

 их взаимодействия

 с ребенком; 

 преодоления 

возникающих   

 проблем воспитания 

и обучения детей, в том

  числе с

 особыми 
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 (законных 

представителей); 

 планирование 

работы с семьей с 

учетом результатов 
проведенного анализа; 

 выбора 

эффективных методов 

обучения и воспитания 

детей определенного 

возраста; 
 ознакомление с 
актуальной  
информацией  о 

образовательными 

потребностями  в

 условиях семьи; 
 особенностей 
поведенияи 
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 согласование 

воспитательных задач 

государственной политике 

в области

 дошкольно

го образования, 

 включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста; 

 информирование об 

особенностях

 реализуемой 

образовательной 

программы; 

 условиях 

пребывания ребенка в 

группе; 
 содержании  и  
методах 
образовательной работы 
сдетьми 

взаимодействия 

ребенка со 

сверстниками и 

педагогом; 

 возникающих 

проблемных 

ситуациях; 

 о способах 

воспитания и 

построения

 продуктивного 

взаимодействия с 

детьми раннего и 

дошкольного 

возрастов; 

 о способах 

организации и 

участия в

 детских 

деятельностях, 

образовательном 
процессе и другому 

Формы реализации направлений деятельности 
(п.26.7 стр.163-164, п.26.8-26.11, стр.163-165) 

1 2 3 
диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

1. опросы, 
2. социологические срезы, 
3. индивидуальные блокноты, 
4. "почтовый ящик", 
5. педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями); 

6. дни (недели) открытых 

дверей, 

7. открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

1. групповые родительские собрания, 
2. конференции, 
3. круглые столы, 
4. семинары-практикумы, 
5. тренинги и ролевые игры, 
6. консультации, 
7. педагогические гостиные, 
8. родительские клубы и другое; 
9. информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей); 

10. журналы и газеты, издаваемые МБОУ для 

родителей (законных представителей), 

11. педагогические библиотеки

 для родителей (законных 

представителей); 
12. сайт МБОУ и социальные группы в сети 
Интернет; 
13. медиарепортажи и интервью; 

14. фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. 

15. досуговые формы -

 совместные праздники и
 вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические 



54 

 

досуги, знакомство с семейными традициями и 
другое. 

Направления деятельности педагога реализуются в

 разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 
родителями (законными представителями). 
Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и дошкольным учреждением является диалог педагога и родителей 

(законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со 

стороны дошкольного учреждения и семьи для разрешения возможных проблем, 

и трудностей ребенка в освоении образовательной 
программы. 
Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 
детей может быть 
повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 
специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество: 
 в реализации некоторых образовательных задач; 
 в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 
 в поддержке образовательных инициатив родителей (законных 

представителей) детей раннего и дошкольного возрастов; 
 в разработке и реализации образовательных проектов дошкольного 
учреждения совместно с 
семьей. 
 
 
 Содержание работы по данным направлениям с учётом предполагаемых форм 

взаимодействия распределяется следующим образом: 

 в части обеспечения комфортной адаптации ребёнка и семьи к 
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детскому саду: формировать доверие родителей и детей к воспитателям группы; 

помогать ребёнку и родителям осваивать новое пространство; помогать родителям 

осваивать осуществление всех основных режимных моментов — приёма пищи, сна, 

посещения туалета, прогулки (одевание и раздевание), игры в дошкольной 

организации с целью синхронизации организации жизни ребёнка в семье и в 

детском саду; 

 обеспечивать установление контактов со сверстниками; обеспечивать 

снижение общей тревожности родителей; реализовывать заочное знакомство с 

группой в семье по фотографиям и в иной форме; создавать и реализовывать 

традицию приёма нового ребёнка при его первом приходе; обеспечивать поддержку 

инициатив ребёнка и оказывать ему необходимую помощь в режимных моментах по 

его инициативе; предоставлять детям возможность привыкать к детскому саду, 

постепенно увеличивая продолжительность пребывания; создавать условия для 

совместного пребывания малыша с родителями; составлять план приёма детей в 

группу; помогать родителям выбрать правильную линию поведения с ребёнком на 

период адаптации; 

 

  в части формирования здоровья детей: проводить регулярные 

профилактические медицинские осмотры детей и формировать рекомендации врачей-

специалистов для сохранения и укрепления здоровья детей; организовывать 

индивидуальное консультирование родителей по вопросам охраны и укрепления 

здоровья детей с привлечением специалистов детской поликлиники, медицинских 

работников и педагогов дошкольной организации; синхронизировать режим дня в 

дошкольной организации и в семье ребёнка, согласовывать режим питания, с тем 

чтобы сохранить здоровье ребёнка; привлекать родителей к участию в спортивных 

мероприятиях, побуждая их поддерживать двигательную активность детей; 

 в части установления контакта с родителями и согласования целей и 

ценностей образовательной деятельности: рассказывать об образовательной 

организации и программе её деятельности; использовать наглядную информацию на 

стендах организации; проводить анкетирование родителей с целью определения их 

потребностей в повышении педагогической компетенции и их удовлетворенности 

работой образовательной организации; 

 в части обеспечения постоянной содержательной информации о 

жизни детей в группе: создавать информационные стенды (информационные папки), 

обеспечивая сменяемость материалов на них. При отборе содержания стендов 

учитывать родительские интересы; проводить выставки детских работ; рассказывать 

родителям о жизни детей в группе и отвечать на вопросы в рамках временного 

регламента и равноправия; создавать фотоальбомы, посвящённые детским 

праздникам, ежедневной работе с детьми, организации прогулок, иных интересных 

мероприятий (конкурсов, викторин, встреч детей с интересными людьми, экскурсий и 

т. д.); 

 в части предоставления родителям возможности повысить 

педагогическую компетентность, узнать больше о возрастных особенностях 

детей, об особенностях развития ребёнка в дошкольном возрасте: проводить 

семинары-практикумы, ориентированные не только на сообщение родителям 

определённой информации, но и на формирование у них определённых навыков 
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(общения с детьми, организации совместной с ребёнком продуктивной деятельности, 

организации двигательной активности детей и т. д.), на обмен опытом; проводить 

круглые столы с обязательным участием специалистов, на которых родители могут 

задать интересующие их вопросы, высказать своё мнение; моделировать ситуации, 

направленные на поиск нестандартных и эффективных способов воздействия на 

ребёнка в различных ситуациях; в части создания ситуаций приятного совместного 

досуга с участием семей детей обеспечивать условия для привлечения родителей к 

организации 

 детских праздников, досуга, театральных спектаклей в качестве не только 

зрителей, но и активных участников, инициаторов; проводить для родителей мастер-

классы по прикладному творчеству, декоративно-прикладному искусству: 

организовывать выставки совместного творчества детей и родителей, педагогов 

дошкольной организации. 

 Взаимодействие педагогов с семьями воспитанников строится на основе тесного 

сотрудничества в духе партнерства. Партнерство означает, что отношения обеих 

сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме 

того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и Дошкольная группа МБОУ 

СОШ с.Алексей-Никольское  равноправны, преследуют одни и те же цели и 

сотрудничают для их достижения. Это позволяет объединить усилия и обеспечить 

преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании.  

2.2.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации  

Программы 

  Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

Содержание данного раздела Программы построено на основании п.23, 24, 25, 26 

ФОП ДО. В таблице  представлены основные положения, определяющие 

организационные, методические и педагогические подходы к проектированию 

образовательного процесса, образовательных ситуаций и содержанию 

образовательной деятельности воспитанников. 

 
Формы получения образования ФОП ДО 

 

 

Вариативные очные формы 

получения образования 

 

 

Группы полного дня 

 

 
п.23.1. 
стр.148 

Образовательные технологии ФОП ДО 

1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального 
сопровождения семей 

 

 

 

 
п. 23.2 
стр.148 

2 Технологии
 индивидуального
 сопровождения 
вариативности моделей совместного 
образования 

дете
й 

с ОВЗ в услови
ях 
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3 Технологии альтернативной дополнительной коммуникации для 
формирования 
единого коммуникационного пространства для детей с 
вербальной и невербальной речью 

4 Технологии развивающего обучения 
5 Игровые технологии 
6 Технологии исследовательской деятельности 
7 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 
Организационные технологии ФОП ДО 
1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) 

образования 
п.23.4. 
стр.149 

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 
ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 
1 методы организации опыта 

поведения и деятельности 

(приучение к положительным 

формам общественного 

поведения, 
упражнение, воспитывающие 
ситуации, игровые методы) 

1 традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) 
2 методы, в основе которых положен 

характер познавательной 

деятельности детей 

2 методы осознания детьми опыта 

поведения и деятельности (рассказ 

на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение 
поступков и жизненных ситуаций, 
личный пример) 

3 информационно-рецептивный метод: 

действия ребенка с объектом 

изучения организуются по 

представляемой информации 

(распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр 
компьютерных презентаций, 
рассказы педагога или детей, чтение) 

3 методы мотивации опыта 

поведения и деятельности 

(поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы) 

4 репродуктивный метод предполагает 

создание условий для 

воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство 

их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно- 

схематическую модель) 

  5 метод проблемного изложения 

представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути 
ее решения в процессе организации 
опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично-
поисковая) проблемная задача
 делится на части – 
проблемы, в решении которых 
принимают участие дети 
(применение представлений в новых 
условиях) 
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Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые 
цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 
воспитания и обучения педагог использует комплекс методов (п.23.6.2). 
Средства для реализации Программы, представленные 
совокупностью материальных и 
идеальных объектов 

ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные  
п.23.7 
стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 
3 естественные и искусственные 
4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов 

деятельности детей 

п.23.8, 
стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 
прыгания, занятий с мячом и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы 
и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная 
дидактический материал, предметы,   игрушки,   
видеофильмы   и 
другое 

познавательно- 
исследовательская 

натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно- символический материал, в 

том числе макеты, плакаты, модели, 
схемы и другое) 

экспериментирование 

чтение художественной 
литературы 

книги для детского чтения, в том числе
 аудиокниги, иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, 
рисования и конструирования 

музыкальная 
детские музыкальные инструменты,   дидактический   
материал   и 
другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет 

средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

 

п.23.9. 

стр.152 

7 исследовательский метод

 включает 

составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования 
и опытов (творческие задания, 
опыты, экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и 
обучения, способствует 
развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 
коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и 
другое 
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спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 
необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 
зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их 
индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от 
личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное 
значение имеет признание приоритетной субъективной позиции 
ребенка в 

 

п.23.10 

стр.152 

образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги 

учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к 

миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным 

объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и 
осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов 
культуры и создании продуктов деятельности. 

 

 
п.23.11 
стр.152 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, 

средств реализации Программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их 
соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 
обучения обеспечивает их вариативность. 

 

п.23.12 

стр.152 

2.2.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 
ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

 
18.5 4-5 лет / средняя группа  

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

 
18.7 6-7 лет / подготовительная группа  

 
18.8 решение совокупных задач воспитания  

 
 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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2.2.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 

 
ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

 
19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
 

19.6 5-6 лет/ старшая группа                            

 
19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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2.2.3Образовательная область «Речевое развитие» 

 
ФОП 
ДО, 
пп/ 

Возраст/группа QR -код 

20.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

 
20.5 4-5 лет / средняя группа  

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

 
20.7 6-7 лет / подготовительная группа  

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 
 

 

2.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 
ФОП 
ДО, 
пп/ 

Возраст/группа QR -код 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

 
21.5 4-5 лет / средняя группа  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
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21.6 5-6 лет/ старшая группа  

 
21.7 6-7 лет / подготовительная группа  

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

 
2.2.5 Образовательная область «Физическое развитие» 

 

  

 

2.3.Программа воспитания 

 

Рабочая программа воспитания группы дошкольного образования МБОУ «СОШ 

с. Алексей-Никольское» является компонентом «Содержательного раздела» 

Программы, разработана в соответствии с Федеральной программой воспитания 

ФОП 
ДО, 
пп/ 

Возраст/группа QR -код 

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

 
22.5 4-5 лет / средняя группа  

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

 
22.7 6-7 лет / подготовительная группа  

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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(п.29) раздела III «Содержательного раздела ФОП ДО. Программа воспитания 

основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке, направлена на развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважение к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде.  

 Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности — это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

Рабочая Программа воспитания группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. 

Алексей-Никольское» предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России.  

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ссылка ФОП ДО 
№ п.п. стр. 

Общая цель воспитания 29.2.1.1 стр.174-175 
личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание 
условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 
российского общества, что предполагает: 
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1 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

2.3.1.1.Общие задачи воспитания: 29.2.1.2 стр.175 

1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 
отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 
своей совести; 

3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 
ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 
самовоспитанию; 

4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 
воспитывающих общностей 

2.3.1.2. Направление воспитания 29.2.2. стр.175 

1 Патриотическое направление воспитания 29.2.2.1 стр.175 
Цель Ценности: 

содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее 

своей страны 

Родина и природа лежат  воснове 

патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма 

возникает у ребенка вследствие 

воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране – России, 

своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом 

(гражданский   патриотизм), 

ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 
 атриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
нравственного чувства, 
которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни 
и ее уклада, народных и семейных традиций. 
Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма 

созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 
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опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего населенного 
пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2 Духовно-нравственное направление воспитания 29.2.2.2. стр.175 
Цель Ценности: 
формирование способности к
 духовному развитию, 

жизнь, милосердие, добро 

нравственному самосовершенствованию, 
индивидуально- ответственному поведению 

 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 
сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 
общности, содержанием которого является 
освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 
аспектах. 
3 Социальное направление воспитания 29.2.2.3. стр.176 
Цель Ценности: 

формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку,

 развитие дружелюбия,

 умения 
находить общий язык с другими людьми 

семья, дружба, человек и 
сотрудничество 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах 

других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с 
накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного 
поведения 
4 Познавательное направление воспитания 29.2.2.4. стр.176 
Цель Ценности: 
формирование ценности познания познание 
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В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качествличности, самостоятельности и 

инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра 
ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 
Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 
целостной картины мира, в 
которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 
людям, природе, деятельности человека. 
5 Физическое и оздоровительное направление 

воспитания 
29.2.2.5. стр.176 

Цель Ценности: 
формирование ценностного отношения детей 
к здоровому 
образу жизни, овладение элементарными 
гигиеническими навыками и правилами 
безопасности. 

жизнь и здоровье 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как 
совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 
  Трудовое направление воспитания 29.2.2.6 стр.177 
Цель Ценность: 

труд формирование ценностного отношения детей к 
труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 
способствует формированию ответственности за свои действия. 
7 Эстетическое направление воспитания 29.2.2.7 стр.177 
Цель Ценности: 

Способствовать становлению у ребенка 
ценностного отношения к красоте 

культура, красота 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 
окружающей обстановке, в 
природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, 

добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, 

чувств. 
Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и 
взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 
2.3.1.3. Целевые ориентиры воспитания детей 29.2.3.1. стр.178 

29.3.2. стр.179 
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Направление 

воспитания 

 

Ценности 

Целевые ориентиры 
детей 

раннего возраста (к трем 
годам) 

Целевые ориентиры 

детей на этапе 

завершения 
освоения программы 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий 

привязанность к 

близким людям, 

бережное отношение к 

живому 

Любящий свою малую 

родину и имеющий 

представление о своей 

стране – России, 

испытывающий 
чувство привязанности к 
родному дому, семье, 
близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Способный понять и 

принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Способный не 

оставаться 

равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно 

различающий основные 

отрицательные и 

положительные 

человеческие качества, 

иногда прибегая к 

помощи взрослого в 

ситуациях морального 

выбора. 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и 

уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и 

общества, правдивый, 

искренний, способный к 
сочувствию и заботе, к 
нравственному 
поступку. 
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Социальное Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий 

чувство удовольствия в 

случае одобрения и 

чувство огорчения в 

случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к 

другим детям и

 способный 

бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию 

«Я сам!». Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 
 

Владеющий основами 

речевой культуры. 
Дружелюбный и 
доброжелательный,

 уме

ющий слушать и 

слышать собеседника, 

способный 

взаимодействовать со 

взрослыми и 

сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Проявляющий 

ответственность за свои 

действия и поведение; 

принимающий и 

уважающий различия 

между людьми. 
Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, 

активный в поведении и 

деятельности 

Проявляющий 

активность, 

самостоятельность, 

инициативу в 

познавательной, 

игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий 

потребность в 

самовыражении, в том 

числе творческом. 
Обладающий первичной 
картиной мира на основе 
традиционных ценностей 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность 

жизни и здоровья, 

владеющий 

Основными способами 

укрепления здоровья – 

физическая культура, 

закаливание, утренняя 

гимнастика, личная 

гигиена, безопасное 

поведение и другое; 

стремящийся к 

сбережению и 

укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим 

упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и 

волевыекачества 

Понимающий ценность 

жизни, владеющий 

основными способами 

укрепления здоровья - 

занятия физической 

культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

соблюдение личной 

гигиены и безопасного 

поведения и другое; 

стремящийся к 

сбережению и 

укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий  интерес 

к физическим 

упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 

качества 

Демонстрирующий 

потребность в 

двигательной 

деятельности. 
Имеющий
 представлен
ие о 
Некоторых видах
 спорта и 
активного отдыха. 
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Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 

старшим в доступных 

трудовых действиях 
Стремящийся к 
результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в 

быту, в игровой и других 

видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный  

труд, детский дизайн и 

другое). 

Понимающий ценность 

труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям 

труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие 

при выполнении поручений 

и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий  

 эмоциональн

ую отзывчивость 

 на красоту в 

окружающем мире и 

искусстве. Способный к

 творческой 

деятельности 

(изобразительной, 

декоративно-

оформительской, 

музыкальной, словесно-

речевой, 

театрализованной и 

другое). 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к 

отображению прекрасного в 

продуктивных видах 

деятельности. 

2.3.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 29.3 стр.181 

2.3.2.1. Уклад группы дошкольного образоваия МБОУ 

«СОШ с. Алексей-Никольское» 

29.3.1 стр.181 
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Рабочая программа воспитания группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ 

с. Алексей-Никольское» реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 

ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. 

Уклад, в качестве установившегося порядка в жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельностей детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения 

Уклад группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» 

направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1)  Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, 

в том числе современное материально-техническое обеспечение, методические 

материалы и средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

к достижению целевых ориентиров рабочей программы воспитания. 
3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 
4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

Условия реализации рабочей программы воспитания (кадровые, материально-

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-

методические и др.) идентичны условиям реализации ОП группы дошкольного 

образования МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское»в целом и отражены в 

соответствующем разделе (организационном) ОП группы дошкольного образования 

МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское». 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

образовательного учреждения, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст. 
Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 
недельного, месячного годового циклов жизни образовательного учреждения. 
Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 
всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 
педагогами и другими сотрудниками образовательного учреждения). 
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Цель и смысл деятельности МБДОУ, её миссия 

Уклад группы дошкольного образования МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» 

опирается на базовые национальные ценности, учитывает традиции региона, 

развивающую предметно- пространственную среду и социальное окружение, 

определяет культуру поведения всех участников образовательных отношений. В 

группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» проводятся 

традиционные мероприятия, приуроченные к календарным датам и праздникам. В 

группы дошкольного образования МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» 

благоприятные условия, что является необходимым условием нормальной жизни и 

развития детей. Образовательный процесс строится с учетом возрастных, 

психологических, национальных и пр. особенностей воспитанников. Для достижения 

целевых ориентиров Программы педагогический коллектив взаимодействует с 

родителями. В группе дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-

Никольское» имеется страница на официальном сайте МБОУ СОШ с. Алексей-

Никольское и страницы в госпабликах «ВК», «Одноклассники». В сетевом 

пространстве соблюдаются установленные нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях. В группе дошкольного образования 

МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» созданы условия для обеспечения 

преемственности принципов дошкольного и начального общего образования, 

проводятся совместные мероприятия. 

Принципы жизни и воспитания МБДОУ 

1. Принцип целенаправленности воспитательного процесса. Согласно данному 

принципу вся воспитательная работа, а именно её содержание и методы, должны 

быть подчинены основной воспитательной цели. 

2. Принцип комплексности воспитания. Данный принцип предусматривает 

единство и взаимосвязь между целью, методами и средствами воспитания. Так же 

этот принцип подразумевает единство методов и средств воспитания ребёнка в ДОУ 

и в семье, а затем и в школе. 

3. Принцип воспитания в деятельности. В процессе воспитания педагог должен 

опираться на ведущую деятельность ребёнка. 

4. Принцип взаимосвязи гуманизма и уважения к личности ребёнка в сочетании с 

высокой требовательностью. Педагог обязан уважительно относится к своему 

воспитаннику, но при этом проявлять требовательность в вопросах воспитания. 
5. Принцип опоры в воспитании на положительные качества ребёнка. 

6. Принцип воспитания детей в коллективе. В коллективе сверстников ребёнок 

приучается сочетать свои интересы с интересами других ребят, получает 

элементарные навыки коллективной жизни. Невозможно воспитание полноценной 

личности вне коллектива. 

7. Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей детей. Для каждого 

возраста определяются конкретные задачи воспитания. 

8. Принцип общего культурного воспитания. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая особенности региона. 

9. Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 
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внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни. 

Образ МБДОУ, её особенности, символика, внешний имидж 

В группе дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» работа 

направлена на оздоровление детей, экологическое воспитание, художественно- 

эстетическое воспитание, патриотическое воспитание.  
 

 Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам группы дошкольного образования МБОУ «СОШ с. 

Алексей-Никольское» 

Педагог по отношению к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам соблюдает кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения: 

1. Всегда выходит навстречу и приветствует родителей и детей первым. 

2. Улыбка- всегда обязательная часть приветствия. 

3. Педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки. 

4. Педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение в детском саду. 

5. Тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса. 

6. Уважительное отношение к личности воспитанника. 

7. Умение заинтересовано слушать собеседника. 

8. Умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему. 

9. Уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми. 

10. Умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми. 

Ключевые правила группы дошкольного образования МБОУ «СОШ с. Алексей-

Никольское» 

1. Мы принимаем любого ребенка, независимо от его внешнего вида, состояния 

здоровья, поведенческих особенностей. 

2. Мы строим воспитательный процесс с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей ребенка. 

3. В совместной деятельности мы стараемся раскрыть личностный потенциал 

каждого ребенка. 
4. Дети являются полноправными участниками воспитательного процесса наравне со 

взрослыми. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в группе дошкольного образования 

МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» 

Традиционные события детского сада: праздник осени, новогодние утренники, 

спартакиада, выпускные утренники, акции «Георгиевская ленточка", " Ура! Победа!". 

Поднятие флага. 
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Особенности РППС, отражающие образ и ценности группы дошкольного 

образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» 

РППС является основным средством формирования личности дошкольника и 

является источником его знаний и социального опыта. Педагог обогащает среду 

элементами, стимулирующими познавательную, эмоциональную, двигательную 

деятельность детей. РППС организована так, чтобы каждый ребёнок имел 

возможность свободно заниматься любимым делом. Пространство группы 

организовано в виде 
разграниченных зон, оснащение которых меняется в течение года в соответствии с 
тематическим планированием образовательного процесса. Оформлены нравственно- 
патриотические уголки. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда группы 

дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе культуры 

своего народа, ближайшего социального окружения, на познание историко- 

географических, этнических особенностей социальной, правовой деятельности 

Дальневосточного региона, с учетом национальных ценностей и традиций. На 

территории Приморского края проживают представители 158 национальностей. На 

сегодня Приморский край является территорией межнационального согласия. С этой 

целью необходимо сохранять национальное богатство, самобытность коренных 

народов, населяющих Приморский край. 

2.3.2.2. Воспитывающая среда группы дошкольного образоваия 

МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» 

29.3.2. стр. 
181 

 Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, раскрывающая ценности и смыслы, 

заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность 

различных условий. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно- нравственными и социокультурными ценностями, образцами 

и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребенком первичного опыта 

деятельности и поступка в соответствии с традиционными 

ценностями российского общества; 
 условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-
детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 
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Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать всё многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование эмоционально- ценностного отношения невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная 

инициатива ребёнка. Важнейшим условием является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов. Культура 

поведения в своей основе имеет нравственное чувство- уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества 

Приобщение к традициям и великому культурном наследию русского народа, 

знакомство с шедеврами русской литературы и искусства. 

Воспитание уважения к людям- представителям разных народов России. Воспитание 

бережного отношения к родному языку. 
 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, 

включая разновозрастное детское сообщество Общество сверстников- 

необходимое условие полноценного развития личности дошкольника. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

педагога учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребёнок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие 

же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Педагог воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношения ребёнка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Педагогическое воздействие направляется на придание детским 

взаимоотношения духа доброжелательности, развитие у детей стремления и умения 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов детских 

общностей являются разновозрастные детские области. В детском саду создаются 

условия для обеспечения возможности взаимодействия ребёнка как со старшими, так 

и с младшими детьми. Включенность ребёнка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и 
традициям. Отношения с младшими- это возможность для ребёнка стать авторитетом 
и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 
ответственности. 

2.3.2.3. Общности дошкольного образовательного учреждения 29.3.3 стр. 
17 
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Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 
основанной на  разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, 
определяющих цели совместной деятельности 
Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений 
между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 
сотрудниками образовательного учреждения, разделяющими 
 ценности, которые заложены в основу рабочей программы воспитания. 

Инструментом единства профессиональной общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности педагогов и сотрудников. 

Рабочая программа воспитания руководствуется принципами дошкольного 

образования, определёнными ФГОС ДО, построена на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 
Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 
Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 
первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 
 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
 уважительное отношение к личности воспитанника; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
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 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников 

образовательного учреждения и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию 

ребенка в семье и в образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в образовательном учреждении. Совместное обсуждение 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в 

дальнейшем создать условия, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

В группе дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское»разработано 

и утверждено Положение о совете родителей (законных представителей) 

воспитанников, регулирующим взаимодействие между группой дошкольного 

образования МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» и родительской 

общественностью по вопросам учёта мнения родителей (законных представителей) 

воспитанников по вопросам управления группы дошкольного образования МБОУ 

«СОШ с. Алексей-Никольское» и при принятии МБОУ локальных нормативных 

актов, затрагивающих и права и законные интересы. 

 Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного 

учреждения, взрослых членов семей и дошкольников. Для общности характерно 

содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 
каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 
зависимости от решаемых воспитательных задач. 
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Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно 

жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Воспитатель формирует и развивает в 

детских взаимоотношениях дух доброжелательности, стремление и умение помогать 

как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими 

усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

образовательном учреждении создаются условия для обеспечения возможности 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность 

ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения 

и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 
Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 
группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 
образования. 
Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания 
детей 
Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 
обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 
необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 
Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей 
Общение со сверстником - это общение с равным себе, оно дает возможность ребенку 

познавать самого себя. Но помимо взаимодействия с ровесниками у детей в детском 

саду предоставляется возможность общения и с детьми другого возраста, речь идет о 

возможности разновозрастного взаимодействия детей. Взаимодействие в таких 

группах: старший ребенок берет на себя роль «взрослого» по отношению к 

младшему, учится заботиться о нем, ухаживает, а младший в свою очередь 

относится к старшему как к 

«наставнику» и перенимает от старшего ребенка накопленный им опыт. 

Общение младших детей со 
старшими по возрасту детьми способствует усвоению некоторых правил социального 
поведения и в значительной степени определяет социальные установки ребенка в 
будущем 

Задачи воспитания в образовательных областях ссылка ФОП ДО 
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№ п.п. стр. 
29.3.4. стр.17 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально- коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», 

«Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает 

решение задач нескольких направлений воспитания 

3) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа». 

4) стр.183 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной 

области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура»,«Красота». 

5) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» направлено на 
приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 
«Человек», «Природа». 

6) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие»тнаправлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь»,«Здоровье». 

7) стр.184 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, 

одной из задач которого является объединение воспитания и целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества: 
- социально-коммуникативное развитие 
- познавательное развитие 
- речевое развитие 
- художественно-эстетическое развитие 
- физическое развитие 
2.3.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной 

организации 

29.3.5 стр.185 
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Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

дошкольного образовательного учреждения. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей), используемые МБДОУ в процессе 

воспитательной работы.  

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьёй. Основными направлениями 

работы являются; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

• оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития; 

• создание условий для участия родителей в образовательной деятельности; 

• взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных 

инициатив семьи; 

• создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных 

с реализацией Программы. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения Дошкольная группа МБОУ СОШ 

с.Алексей-Никольское. В Программе разработан комплекс мероприятий по 

формированию профессионально-родительской общности, которая включает 

сотрудников Дошкольная группа МБОУ СОШ с.Алексей-Никольское и родителей 

(законных представителей) воспитанников. Только слаженная работа всех 

участников образовательных отношений создает условия, которые необходимы для 

оптимального и полноценного развития и воспитания детей дошкольного возраста. 

С родителями (законными представителями) воспитанников проводятся следующие 

формы работы: родительское собрание; педагогические лектории; родительские 

конференции; круглые столы; родительские клубы, мастер-классы. 

Детский сад как социальный институт в поддержку семье помогает воспитывать 

ребёнка. В сложившихся социально – культурных и экономических условиях 

взаимодействие с семьёй является важным направлением деятельности детского 

сада. Сотрудничество педагогов и родителей предполагает равенство позиций 

партнёров, уважительное отношение друг к другу взаимодействующих сторон с 

учётом их индивидуальных возможностей и способностей. А важнейшим способом 

реализации сотрудничества педагогов и родителей является взаимодействие, в 
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котором родители – не пассивные наблюдатели, а активные участники 

воспитательного процесса. Всё это позволяет нам рассматривать работу с родителями 

как важное условие успешной педагогической деятельности ДОУ. 

Взаимодействие воспитателей с семьями воспитанников является одним из 

важнейших условий формирования личности ребёнка, положительных результатов в 

воспитании, которого можно достичь при согласованности действий и при условии 

развития интереса родителей к вопросам воспитания и обучения. Сотрудничество 

педагогов и родителей позволяет лучше узнать ребёнка, посмотреть на него с разных 

позиций, увидеть в разных ситуациях, а, следовательно, помочь в его развитии. 

Укрепление и развитие тесной связи, и взаимодействие детского сада и семьи 

обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование 

основ полноценной, гармоничной личности. Взаимодействие семьи и детского 

образовательного учреждения на развитие личности детей дошкольного возраста 

осуществляется в принципе совместной деятельности воспитателей, общественных 

организаций и семьи, которые требуют, чтобы все лица, организации, общественные 

институты, причастные к воспитанию, действовали сообща, предъявляли 

воспитанникам согласованные требования, помогая друг другу, дополняя и усиливая 

педагогическое воздействие. 

Семья и детский сад составляют на определённом этапе основную воспитательно- 

образовательную микросреду – образовательное пространство. И детский сад, и 

семья по – своему передают ребёнку свой социальный опыт. Но только в сочетании 

друг с другом они создают оптимальные условия для вхождения маленького человека 

в большой мир. 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той 

или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, 

но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты 

и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества, в 

котором педагогическая команда проектирует работу всего учреждения, каждой 

группы в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. Сюда относятся: 
 проекты воспитательной направленности; 
 праздники; 
 общие дела; 
 ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 
 режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 
 свободная игра; 
 свободная деятельность детей. 

Проектирование событий в группе дошкольного образования МБОУ «СОШ с. 

Алексей-Никольское» осуществляется в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 
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(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); проектирование встреч, общения детей со старшими, 

младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 

профессий, культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 
приглашением военнослужащих, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей 
из соседней группы детского сада и т. д.). 
Мероприятия (события) воспитательного процесса организовываются в течение 
учебного года как на уровне 
группы (индивидуальная, подгрупповая и групповая формы воспитательной работы с 
детьми), так и на уровне детского сада (преимущественно групповая форма 
воспитательной работы с детьми) 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, 

в рамках которой решаются конкретные задачи воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка. Основные формы организации совместной деятельности, 

представленные в Программе, обеспечивают её воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в учреждении относятся: 
 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 
сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 
инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 
видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 
авторских, детскихподелок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 
посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 
 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога,приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 
контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
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Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и
 образовательного учреждения; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 
особенности социокультурных условий, в которых находится образовательное 
учреждение; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 
безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 
совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 
радость общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий,

 раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира; 
 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а 

также отражающие  ценности труда в жизни человека и государства; 
 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 
спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в 
культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 
российского народа. 
Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. 
При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений 

ориентируются на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 
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Компоненты среды, отражающие региональные и этнографические 

особенности социокультурных условий, в которых находится группа 

дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» 

На территории Приморского края проживают представители 158 национальностей. 

На сегодня Приморский край является территорией межнационального согласия. С 

этой целью необходимо сохранять национальное богатство, самобытность коренных 

народов, населяющих Приморский край. Старшее поколение бережно хранит 

традиции родного народа, но передать их младшему поколению становится все 

сложнее. Поэтому в детском саду есть стенды "Приморский край", лэпбуки по 

природе родного края. 

Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности Предметная среда оказывает на ребенка определенное 

воздействие уже с первых минут его жизни. Она создает для ребенка условия 

творческого, познавательного, эстетического развития, стимулирует проявления 

самостоятельности, творчества. При правильной организации предметно-

развивающей среды ребенок чувствует уверенность в себе. 

При моделировании предметно-пространственной среды группы учитываются 

игровые предпочтения мальчиков и девочек. Развивающая предметно-

пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей раннего возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. Сухие бассейны применяются 

для развития сенсорики детей и снятия психического напряжения, они могут служить 

элементом физического развития 

– для улучшения координации движений. Конструирование служит для стимуляции 

творческих способностей, формирования логического мышления и усидчивости, 

также помогает в развитии мелкой моторики и может применяться в качестве 

комплексного дополнения для коррекции речевых навыков. Обязательными в 

оборудовании являются материалы, активизирующие познавательную деятельность: 

развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для 

опытно-поисковой деятельности, роботы -магниты, увеличительные стекла, 

пружинки, весы, мензурки и прочее; большой выбор природных материалов для 

изучения. 

Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей Это игрушки, атрибуты, пособия и оборудование для 

сюжетно- ролевых игр в семью; фотоальбомы с фотографиями членов семей 

воспитанников; тематические папки, выставки семейных коллекцией; книги, 
альбомы, иллюстрации о семье семейных отношениях. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира: 

Предметы и оборудование для опытов и элементарной исследовательской 
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деятельности: схемы, таблицы, мнемотаблицы, предметы- заместители; лаборатория " 

Наураша"; природный материал, макеты природных зон с представителями флоры и 

фауны. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства 

В группе есть фотоальбомы по теме:" Профессии "; тематические папки: "Профессии 

моих родителей "; оборудование для хозяйственно- бытового труда, труда в уголке 

природы, на участке; видеотека с отрывками из мультфильмов и детских фильмов, 

отражающих ценности труда. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры 

и спорта 

В группе комбинированный направленности, на спортивной площадке - тренажёры. 

Физкультурное оборудование для коррекции осанки и профилактики плоскостопия: 

массажные дорожки, скакалки, мячи, кегли. Коллекция музыкальных игр, 

развивающие мультфильмы об организме человека, о здоровом питании, полезной и 

вредной пище. Книги, альбомы, энциклопедии о ЗОЖ. 

Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа 

Куклы в национальных костюмах народов РФ, подборка книг, репродукций,   

иллюстраций по истории России, Приморского края, города Уссурийска, игры, 

наглядные пособия для ознакомление с культурой и бытом народов страны. 

2.3.2.6. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

Участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное) 

Дошкольное учреждение работало в тесном контакте с учреждениями, которые стали 

социальными партнерами в деле воспитания и развития дошкольников. В рамках 

сетевого взаимодействия созданы условия для развития личностного потенциала 

детей. 

В детском саду сложилась система работы МБДОУ с различными институтами 

детства:  

ЦРТДЮ с. Новоникольск,  

МБОУ СОШ с.Алексей-Никольское; 

Дом культуры с.Алексей-Никольское; 

Детская библиотека. 

Взаимодействие с социальными институтами позволяет закладывать основы 
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гражданского, нравственного и духовного воспитания дошкольников и родителей, 

помогает возрождать и поддерживать национальные 
традиции. 

Реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и 

педагогами с организациями-партнерами: 

1. Межрегиональный сетевой проект с международным участием по гражданско – 
патриотическому воспитанию детей дошкольного и школьного возраста «С чего 
начинается Родина...?» 

Цель проекта: развитие системы социального и межведомственного партнерства в 

области гражданско- патриотического воспитания детей дошкольного и школьного 

возраста. 

Направление деятельности: Объединение ресурсов и поиск новых способов 

организации взаимодействия учреждений образования, культуры, семей обучающихся 

и социальных партнеров по гражданскому и патриотическому воспитанию 

подрастающего поколения в едином информационном контенте, обеспечение 

преемственности между ступенями дошкольного и основного общего образования. 

Важнейшей задачей образования воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе духовно – нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических традиций, развития национального 

самосознания и культурной идентичности. Проект направлен на объединение 

ресурсов и поиск новых способов организации взаимодействия. 

2. Всероссийское движение педагогов #Истоки Патриотизма. 

Цель сетевого взаимодействия- развитие системы социального и межведомственного 

партнерства в области гражданско- патриотического воспитания детей и молодежи. 

Участие в подготовке и проведение совместных мероприятий и событий Движения 

согласно Дорожной карте. 

3. Международная программа «Эко-школа/Зеленый флаг». 

Участие в акциях и конкурсах по экологическому воспитанию согласно Дорожной 

карте. 

 

 2.4. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

КРР и (или) инклюзивное образование в группе дошкольного образоваия 

МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с 

ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей- инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

 КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- 
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развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в группе 

дошкольного образования осуществляют педагоги, педагог-психолог, учителя-

логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых 

групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

- методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями 

освоения Программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого- 

педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 

психолого- педагогического консилиума образовательной организации (далее - 

ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 

творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на 

основании рекомендаций ППк. 

КРР в группе дошкольного образования МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» 

реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 



88 

 

обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППк ДОО. 

В образовательной практике ДОУ определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого- педагогического сопровождения: -

нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; -обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); 

- часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОУ; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении 

образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

- дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

- дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

- обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать

 индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 

 

2.4.1. Содержание коррекционно-развивающей работы в группе 
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дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий

 семейного воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных

 возможностей обучающегося; изучение направленности детской 

одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов

 и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение

 возникновения психолого- педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально- психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
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- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- 

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых 

для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 

и психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 
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стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

- информационные стенды, печатные материалы, электронные 

ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально- 

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

 

2.4.2. Реализация КРР на уровне ДОУ с различными категориями детей: 

1) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами, 

согласно нозологическим группам, осуществляется в соответствии с адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования Дошкольная группа МБОУ 

СОШ с.Алексей-Никольское. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

2) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: 

быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) 

его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, 
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в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной,

 эмоционально- волевой сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации,

 оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППк по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

2. Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей 

и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППк по результатам психологической и педагогической диагностики. 

 

3. Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов,испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 



93 

 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, организуется с учётом особенностей социальной 

ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППк по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребёнка. 

4. К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

- Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или)

 родителей (законных представителей). 

Система работы с одаренными воспитанниками 
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В рамках реализации муниципальной программы «Развитие системы 

образования Уссурийского городского округа» в целях поддержки и развития 

творческого и интеллектуального потенциала, выстроена система психолого- 

педагогической поддержки одаренных воспитанников. 

Система позволяет своевременно выявить детей с предпосылками 

одаренности, проводить специальную работу по сохранению и дальнейшему 

развитию их способностей, опираясь на собственную активность детей, объединяя 

усилия специалистов, воспитателей, родителей. 

Система работы с одаренными воспитанниками выстраивается в три этапа: 1 этап 

«Увлечь!» - выявление одаренных детей 

Изучение первичной информации о характере и направленности интересов, 

склонностей и способностей воспитанников. 

2 этап «Раскрыть!» - система поддержки. 

Разработка индивидуального маршрута сопровождения воспитанника. 3 этап 

«Развить!» 

Включение воспитанника в мероприятия детского сада и города, конкурсы и 

фестивали. 

Содержательный раздел части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность: 

Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе 

культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-

географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности 

Дальневосточного региона, с учетом национальных ценностей и традиций. 

Национально-культурные особенности: 

На территории Приморского края проживают представители 158 

национальностей. На сегодня Приморский край является территорией 

межнационального согласия. С этой целью необходимо сохранять национальное 

богатство, самобытность коренных народов, населяющих Приморский край. Старшее 

поколение бережно хранит традиции родного народа, но передать их младшему 

поколению становится все сложнее. 

Климатические особенности: 

Природно - климатические, экологические особенности с. Алексей-Никольское 

Приморского края обусловлены тем, что село расположено на юге края. 

Климатические условия связаны с крайней неустойчивостью и быстрой 

изменчивостью погоды, повышенной влажностью, большим количеством 

осадков, преобладанием муссонных ветров. В связи с этим, при планировании 

образовательного процесса предусмотрены разнообразные вариативные режимы дня: 

на адаптационный период, на благоприятные и неблагоприятные погодные условия. 

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем 

не менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с 

выделением двух периодов: 

- холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется 
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определенный режим дня и расписание занятий с детьми в разнообразных формах 

работы. 

- летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого 

составляется другой режим 
дня. 
В условиях ветреной зимы с повышенной влажностью, характерной для климата 

Приморья, количество прогулок и совместной деятельности взрослого и детей, 

осуществляемой на улице во вторую половину дня, сводится к минимуму. 

Температурный режим: при t воздуха ниже – 15С и скорости ветра более 7м/с 

прогулка сокращается до минимума. 

Особое внимание уделяется одежде детей, которая должна соответствовать 

погодным условиям. Предусмотрена работа с родителями: на зимних прогулках 

детям удобнее в утепленных куртках и штанах спортивного фасона, чем в тяжелых 

шубах (для занятий по физическому развитию и игре в подвижные, народные игры на 

прогулке). Экологические особенности местности (реликтовые растения, растения -

дендриты, уникальная флора и фауна, особенности климатической зоны) позволяют 

вести работу экологической направленности. 

Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных и иных программ. 

Одним из приоритетных направлений воспитания детей в группе дошкольного 

образования МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» является патриотическое 

воспитание. Патриотическое воспитание сегодня – одно из важнейших звеньев в 

системе воспитательной работы дошкольников. Цель патриотического воспитания 

детей дошкольного возраста состоит в том, чтобы посеять и взрастить в душе семена 

любви к родной природе, родному дому и семье, к истории и культуре страны, 

созданной трудами родных и близких людей, тех, кого зовут соотественниками. 
Формы: 

 Создание развивающей среды по патриотическому воспитанию; 
 Тематические занятия; 
 Взаимодействие с родителями; 

 Взаимодействие с социумом. 
Патриотическое воспитание детей осуществляется в процессе освоения ими 

всех  образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО. 

 Социально-коммуникативное развитие: воспитание доброжелательного 

отношения детей друг к другу, к окружающим; воспитание уважения, 

взаимопонимания. 

 Речевое развитие: формирование у детей о роли слова в жизненных 

ситуациях ( с помощью слова можно познакомиться, приласкать, согреть, обидеть); 

развитие у детей интереса к художественной литературе как к источнику духовно- 

нравственного опыта людей; побуждение детей к самостоятельной творческой 

деятельности по сочинению сказок и рассказов на духовно- нравственные темы. 

 Познавательное развитие: развитие у детей представлений о Родине, 

Отечестве и социокультурных ценностей нашего народа; формирование 

представлений о труде как основе жизни человека на земле. 
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 Художественно- эстетическое развитие: воспитание у детей эстетических и 

нравственных чувств посредством музыкальной и изобразительной деятельности. 

 Физическое развитие: формирование у детей представления о физической 

силе как о способе защиты в опасных ситуациях и оказании посильной физической 

помощи окружающим. 

Вторым приоритетным направлением воспитания детей в группе дошкольного 

образования МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» является экологическое 

воспитание. В рамках данного направления коллективом группы также разработаны 

и реализуются различные по форме мероприятия (праздники, досуги, акции, 

инсценировки, целевые прогулки, тематические выставки и т.д.). 

В группе дошкольного образования МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» 

создана парковая зона. Наличие парковой зоны на территории детского сада 

позволяет формировать у детей определенную систему ценностей, представление о 

человеке как о части природы, о зависимости своего здоровья от ее состояния, 

желание и умение действовать. Важно воспитывать у детей понимание 

необходимости разумного потребления, навыки экономного использования ресурсов. 

Парковая зона – это экологическое пространство, позволяющее проводить с 

детьми на территории детского сада разнообразную эколого-педагогическую работу 

круглогодично (но преимущественно в летний период). Парковая зона выполняет 

познавательную, развивающую, эстетическую и оздоровительную функции. 

Цель проекта: 

Создание условий для непрерывного экологического образования детей, развивать 

экологическую культуру личности ребенка, через формирование практического опыта 

природопользования. 

Задачи: 
– расширять у воспитанников знания об объектах и процессах окружающей нас 

природы; 
– использовать уголок леса для организации активного отдыха воспитанников на 

природе; 

– воспитывать экологическую культуру поведения, развивать экологическую 

сознательность, разъяснять правила поведения на природе. 

Формы работы по реализации экологического направления: 

Познавательная - наблюдения, беседы и экологические экскурсии на экологической 

тропе, дидактические и подвижные игры, игры с природным материалом – песком, 

водой, листьями, исследования, конкурсы, викторины, практическая деятельность в 

природе, выставки детских работ, уроки доброты, театрализованные представления. 

Так же, уголок леса, как источник биологического материала, может использоваться 

для сборов коллекций, в том числе тематических: гербария, плодов, сухоцветов, семян 

и др. 

Здесь дошкольники могут более подробно ознакомиться с теми или иными объектами 

природы, через формирование практического опыта природопользования. 

Вышеперечисленные приоритетные направления воспитания реализуются в 

соответствии с ФГОС ДО во всех 5-ти образовательных областях. 
 социально-коммуникативное развитие; 
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 познавательное развитие; 
 речевое развитие; 
 художественно-эстетическое развитие; 
 физическое развитие. 

Каждое из вышеперечисленных приоритетных направлений воспитания детей 

осуществляется при тесном взаимодействии с семьями воспитанников. Цель 

взаимодействия с семьёй — сделать родителей активными участниками 

образовательного процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за 

воспитание и обучение детей. Благодаря активной работе педагогического коллектива 

в данном направлении в группе дошкольного образования МБОУ «СОШ с. Алексей-

Никольское» сформировался «скелет» различных по форме и содержанию 

мероприятий для родителей (законных представителей) детей. 

Некоторые из этих мероприятий уже стали традиционными и проводятся в 

ежегодно (например: круглый стол для родителей (законных представителей) по 

вопросам адаптации детей раннего возраста к условиям детского сада; День матери; 

субботник на территории детского сада; спортивное соревнование «Папа, мама, я – 

спортивная семья», выставки изобразительного творчества и т.д.). 

Данное направление работы помогает интегрировать общественное и семейное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, сохранить, укрепить и 

развить семейные традиции, а также активнее привлекать семьи к участию в 

образовательном процессе.
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2.4.3. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции                                                               

группы дошкольного образования МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское», план 

воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы  

группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» на 2024 

- 2025 учебный год 

 

Месяц

ы 

Дата Примеры мероприятий, событий, 

проектов 

Охват 

воспита

нников 

Ответст

венные 

Младший и 

средний 

дошкольный 

возраст 

Старший 

дошкольный 

возраст 

СЕНТ

ЯБРЬ 

1 

сентября 

«День 

знаний» 

День 

радостных 

встреч 

«Здравствуйте, 

это я!», «Наша 

группа» 

Праздник «Детский 

сад встречает 

ребят!» 

Тематическое 

развлечение «День 

знаний» 

Выставка рисунков 

«Как я провел 

лето», «Я и море» 

17 воспитат

ели 

7 

сентября 

«День 

Бородинс

кого 

сражения

» 

Чтение 

стихотворений  

Заучивание 

стихотворений: отр

ывки из 

стихотворения 

М.Ю.Лермонтова 

«Бородино». 

17 Ст. 

воспитат

ель, 

воспитат

ели 

8 

сентября 

Междуна

родный 

день 

распростр

анения 

грамотнос

ти 

 

 

 

 

- Беседа «Что значит 

быть грамотным?!» 

(уметь читать, 

писать; обладать 

знаниями, 

необходимыми для 

жизни, будущей 

работы). 

Обсуждение и 

разучивание 

пословиц, 

поговорок 

Игра-путешествие 

«Путешествие в 

страну 

17 Воспитат

ели 
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грамотейки» 

(ст.гр.) 

Экскурсия в музей 

«Николаша 

грамотей» (подг. 

гр.) 

10 

сентября 

–День 

города 

Уссурийс

ка 

Участие всех в мероприятиях 

посвященному  ДНЮ 

ОБРАЗОВАНИЯ  ГОРОДА 

УССУРИЙСКА–«Хоровод Дружбы» 

17 Воспитат

ели 

18-19 

сентября 

Умный 

пешеход 

 

Неделя 

безопасности 

дорожного 

движения 

(игровые 

ситуации) 

17  

17 

Ст.воспи

татель, 

воспитат

ели 

22-25 

сентября  

День 

тигра на 

Дальнем 

Востоке  

Праздник . 

Природоохранный фестиваль 

«Тигринный  день» 

17 Музыкал

ьный 

руководи

тель, 

воспитат

ели 

26 

сентября  

День 

здоровья 

Разговор  о здоровом питании детей 

Экскурсия-путешествие в гости к 

огородному пугалу (на территории 

ДОУ)  

Акция «Трудовой десант» (сбор 

черноплодной рябины и даров на 

огороде, 

помощь в уборке урожая на даче) 

Выставка творческих работ «Что нам 

осень подарила» 

17 Воспитат

ели 

27 

сентября 

День 

воспитате

ля и всех 

дошкольн

ых 

работнико

в 

Беседы о профессии воспитатель и 

работниках детского сада 

Экскурсия по саду «Кто работает в 

нашем саду» 

Выставка детских работ «Мой 

любимый воспитатель и мл. 

воспитатель» 

17 Воспитат

ели 
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ОКТЯ

БРЬ 

1 октября 

Междуна

родный 

день 

пожилых 

людей 

Междуна

родный 

день 

музыки 

Беседы с 

детьми о 

бабушках, 

дедушках,  

воспитывать 

уважительное 

отношение к 

пожилым 

людям  

Акция 

«Подари 

рисунок 

«Спасибо вам, 

бабушки, 

дедушки!» 

Развлечение 

«Музыкальны

й 

калейдоскоп», 

«Музыкальны

й сундучок» 

Тематическое 

мероприятие «День 

пожилого 

человека», 

Социальная акция 

«Подарки для 

пожилых людей» 

(дом престарелых 

людей)  

Концерт-

приветствие для 

ветеранов  

педагогической 

профессии 

Игра «Угадай 

мелодию» 

(ветераны 

 против дети/педаго

ги) 

Выставка «Музыка 

в рисунках детей» 

17 Воспитат

ели 

4 октября 

Всемирны

й день 

животных 

Акция помощи животным (сбор 

корма) для приюта «Право на жизнь» 

Фотовыставка «Мой любимый 

питомец» 

Акция по сбору макулатуры 

17 17 

5 октября 

День 

учителя 

- Проектная 

деятельность по 

теме «Скоро в 

школу» 

Викторина 

 «Умники и 

умницы. Хочу все 

знать» 

Экскурсия в школу 

(подготовительная 

группа) 

17 Воспитат

ели 

16 

октября 

День отца 

в России 

Беседы с 

детьми о папах 

Общее панно-

коллаж «Наши 

папы лучше 

всех» 

Беседы с детьми о 

папах + 

изготовление 

подарков 

Спортивные 

соревнования пап 

 Мастер-класс от 

17 Воспитат

ели 
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пап на прогулке 

«Игра детства» 

27 

октября – 

День 

осени  

Праздник «Здравствуй, осень» 17 17 

28 

октября – 

Междуна

родный 

день 

анимации  

Беседа «В 

стране мульти 

–пульти» 

17 17 Воспитат

ели 

НОЯБ

РЬ 

3 ноября 

137 лет со 

дня 

рождения 

С.Я. 

Маршака 

Час произведений С.Я. Маршака 

(посещение библиотеки – ст гр.) 

Беседы с детьми о С.Я. Маршаке, о 

его творчестве (ст. гр.) 

Выставка детских рисунков 

«Любимые герои сказок и стихов 

Маршака» 

Конкурс чтецов «Путешествие по 

страничкам произведений С.Я. 

Маршака» 

17 17 

4 ноября 

День 

народного 

единства 

Стихи о 

Родине, 

загадки о 

символах 

страны 

(березка, 

матрешка…), 

рассматривани

е иллюстраций 

по теме– ср. 

гр. 

Рассматривание 

фото, репродукций 

картин, 

иллюстраций на 

тему: «Дружба 

народов разных 

национальностей», 

«Национальные 

обычаи народов», 

«Русский народный 

костюм». Рассматр

ивание альбома 

«Символика 

страны» 

 Игра-викторина 

«Мы – патриоты» 

спортивное 

развлечение (подви

жные игры народов 

России);  

17 Воспитат

ели 
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6 ноября  

Безопасно

сть на 

дороге 

Ситуации 

общения 

«Безопасность 

на 

дороге» Прове

дение игр-

тренингов: «П

омоги 

Незнайке 

перейти 

улицу», «На 

перекрестке», 

«Едем, едем на 

велосипеде!». 

Совместная 

деятельность в 

комнате 

безопасности 

на 3 этаже 

(игровые 

ситуации) 

Акция 

«Засветись!» 

 «Соревнования по 

ПДД» с 

привлечением 

сотрудника ГИБДД 

в рамках проекта 

«Безопасное 

колесико» 

Беседы «Улицы 

города», «Виды 

транспорта в 

городе» Цикл бесед 

по профилактике 

ДДТТ 

Совместная 

деятельность в ц 

безопасности на 3 

этаже (игровые 

ситуации) 

Акция «Засветись!» 

(изготовление 

световозвращающи

х элементов с 

детьми старшего 

возраста) 

17 Воспитат

ели 

10 ноября 

День 

сотрудник

ов 

внутренн

их дел 

Российско

й 

Федераци

и  

Развлечение 

«День 

полиции» 

Конкурс –

викторина 

«Полицейская 

волна» 

17 Воспитат

ели 

18 ноября 

День 

рождения 

Деда 

Мороза 

Ситуация 

общения 

 «Волшебник 

Дед Мороз» 

Беседа «Я 

хочу на Новый 

год…» 

Беседа о родине 

Деда Мороза г. В-

Устюг 

Письмо Деду 

Морозу 

Готовим адвент-

календарь 

17 Воспитат

ели 

27 ноября 

День 

матери в 

Выставка 

творческих 

работ  ко Дню 

Мастер-класс от 

мам «Вместе с 

мамой: творим, 

17  

воспитате

ли 
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России Матери 

«Вместе с 

мамой: 

творим, 

рисуем, 

мастерим». 

Песни про 

маму, 

совместные 

подвижные 

игры с 

мамами, 

детские 

сюжетно-

ролевые игры 

рисуем, мастерим». 

Музыкально-

литературная 

гостиная, 

развлечение Создан

ие фотоальбома 

«Мамина 

профессия» 

 

30 ноября 

День 

Государст

венного 

герба РФ 

Беседа «Герб 

России»  

Мероприятие 

«День герба 

России» 

17 Воспитат

ели 

ДЕКА

БРЬ 

3 декабря 

День 

неизвестн

ого 

солдата  

Междуна

родный 

день инва

лидов 

Беседы «Люди 

так не 

делятся...», 

«Если добрый 

ты...» 

Беседы «Люди так 

не делятся...», 

«Если добрый 

ты...» 

Просмотр и 

обсуждение 

мультфильма 

«Цветик–

семицветик» 

Посещение 

специализированн

ых 

детских учреждени

й; 

Акция подари 

книгу или 

открытку детям 

реабилитационного 

центра. 

17 Воспитат

ели 

5 декабря 

День 

доброволь

ца 

(волонтер

Беседы с 

детьми на 

темы «Легко 

ли быть 

добрым?», 

Беседы с детьми на 

темы «Легко ли 

быть добрым?», 

Кто такие 

волонтеры». «День 

17 Воспитат

ели 
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а) в 

России 

«День добрых 

дел» - 

оказание 

посильной 

помощи мл. 

воспитателю 

Акция «С 

каждого по 

зернышку» 

(сбор корма 

для птиц) 

добрых дел» — 

оказание помощи 

малышам в 

одевании, 

раздевании 

Создание лепбука 

«Дружба»; 

Принятие детей в 

ряды 

волонтерского 

движения 

«Дошколята-

эколята» 

(праздник) 

 Акция - рудовой 

десант «Расчистка 

участков от снега» 

(поможем 

дворнику)  

Акция «С каждого 

по зернышку» 

(изготовление 

корма для птиц 

«Козинаки») 

8 декабря 

Междуна

родный 

день 

художник

а 

Беседы «Кто 

такой 

художник», 

«Что 

нужно художн

ику» 

Творческая 

мастерская 

«Наши руки не 

для скуки» 

Беседы 

«Творческая 

профессия – 

художник» 

Выставка работ 

известных 

художников 

родного 

края, страны. 

 Галерея юных 

художников 

Праздник 

«Академия 

изящных искусств» 

Экскурсия в музей 

«Масло и  соус на 

холсте»  

17 Воспитат

ели 

9 декабря  

День 

Героев 

Проект «День 

Героев 

Отечества» 

Спортивный 

праздник «День 

Героев Отечества» 

17 Воспитат

ели 
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Отечества 

3-4 неделя 

Праздники «Новый год у ворот», «В 

гостях у Деда Мороза» 

Трудовая акция «Украсим группу и 

прогулочный участок» - мастерская 

Деда Мороза 

 

17 Воспита

тели 

12 

декабря 

День 

Конститу

ции РФ 

Беседа «День 

конституции» 

Развлечение 

«День 

Конституции» 

 

17 

Воспита

тели 

 

 

31 

декабря 

Новый 

год  

Утренник  «Скоро, скоро, Новый 

год» 

17  

воспитат

ели 

ЯНВА

РЬ 

2 неделя 

(Неделя 

зимних 

каникул) 

Мероприятия на неделе зимних 

каникул (спортивные развлечения, 

творческие мастерские, 

квест-игра «В поисках лекарства для 

Деда Мороза», рождественские 

вечера, Колядки) 

17 Воспита

тели 

11 января 

Всемирны

й день 

«Спасибо

» 

Беседы «Уроки вежливости», 

«Вежливые слова», «Спасибо на 

разных языках» 

«Вежливые сказки» 

17 Воспита

тели 

21 января 

Междуна

родный 

день 

доброты и 

 объятий 

Беседа на тему «Что такое дружба», 

стихи, песни о дружбе 

Эстафеты «Дружба крепкая» (парами, 

тройками, подгруппами) 

Праздник обнимашек 

17 Воспита

тели 

27 января. 

День 

полного 

освобожд

ения 

Ленингра

да 

отфашист

ской 

блокады 

- Беседа с 

презентациями 

«900 дней 

блокады», «Дети 

блокадного 

Ленинграда», 

«Дорога жизни». 

Знакомство с 

художественной 

литературой и 

17 Воспита

тели 
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музыкальными 

произведениями по 

теме 

ФЕВР

АЛЬ 

8 февраля. 

День 

российско

й науки 

Познавательно

-игровое 

развлечение 

«Путешествие 

в мир опытов» 

  

Тематическая 

неделя 

«Путешествие в 

страну Науки» 

Экскурсия в 

кванториум 

Фестиваль-конкурс 

«Юные 

конструкторы» 

(оригами, разные 

конструкторы) 

Оформление 

альбомов 

«Волшебные 

превращения», 

«Путешествие в 

прошлое», «Наука 

и жизнь», «Тайное 

и неизведанное» 

Опыты и 

эксперименты 

«Юные химики» 

 Спортивное 

развлечение «В 

гости к 

Электронику» 

17 Воспит

атели 

Просмотр мультфильмов: 

«Фиксики», «Уроки тётушки Совы», 

«Хотим всё знать», «Семья 

почемучек» 

Беседы по сказкам Т.А. Шорыгиной 

«О предметах и явлениях» 

21 

февраля. 

Междуна

родный 

день 

родного 

языка 

Девиз дня: «Богат и красив наш 

русский язык» (сопровождение всех 

режимных 

моментов произведениями устного 

народного творчества) 

«Познание»: «Мы — россияне, наш 

язык— русский» (ст. гр.) 

«Ярмарка» (традиции русского 

17 Воспит

атели 
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народа, народные игры) (ст. гр.) 

23 

февраля. 

День 

защитник

а 

Отечества 

Ситуации 

общения 

«Папа может, 

папа может», 

Оформление 

фотовыставки 

«Наши папы» 

Вручение 

подарков 

папам 

Беседа «Военные 

профессии», 

«Крепки и сильны 

русские богатыри». 

Праздник «День 

защитника 

Отечества» 

Выставка 

творческих работ 

«Наши папы 

удалые» 

спортивный 

праздник 

(с участием пап); 

17 воспита

тели 

МАРТ 

3 марта 

202 лет со 

дня 

рождения 

К.Д. 

Ушинског

о 

Час произведений К.Д. Ушинского 

«Сказка за сказкой» (чтение, 

просмотр мультфильмов) 

Беседы с детьми о К.Д. Ушинском, о 

его творчестве (ст. гр.) 

Посещение  краеведческого музея по 

произведению «Как рубашка в поле 

выросла» (ст. гр.) 

Посещение библиотеки 

(литературный экскурс по 

произведениям  К.Д. Ушинского) 

17 Воспита

тели 

8 марта. 

Междуна

родный 

женский 

день 

Праздничные концерты, 

посвященные международному 

женскому дню 

Цикл бесед о маме, бабушке, сестре, 

девочках, семье 

Творческие мастерские «Подарок для 

мамочки». выставка рисунков («Моя 

мама», «Моя бабушка», 

«Любимая сестрёнка») 

 

17  

воспита

тели 

11-15 

марта  

Маслениц

а 

Заклички, 

народные 

подвижные 

игры 

Встречай 

Масленицу! 

Фольклорное 

развлечение 

«Широкая 

Масленица» 

Посещение избы 

Изготовление 

17  

воспита

тели 
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Посещение 

избы 

«Масленицы» 

Цикл бесед о 

правильном питании 

13 марта 

112 лет со 

дня 

рождения 

С.В. 

Михалков

а 

Час произведений С.В. Михалкова 

(чтение, просмотр мультфильмов) 

Беседы с детьми о С.В. Михалкове, о 

его творчестве (ст. гр.) 

Посещение библиотеки (викторина 

по произведениям С.В. Михалкова) 

 

17 Воспита

тели 

18 марта 

День 

воссоедин

ения 

Крыма с 

Россией  

Путешествие по истории «Крым – это 

Россия» 

17 Воспита

тели 

27 марта 

Всемирны

й день 

театра 

Неделя театра (показ разных видов 

театра) 

Фестиваль 

театрализованных представлений  по 

произведениям С.В. Михалкова 

«Путешествие в Михалковград» 

17  

воспита

тели. 

АПРЕ

ЛЬ 

6 апреля 

День 

русской 

народной 

сказки 

Чтение русских народных сказок, 

театрализация 

Творческая мастерская «Любимый 

герой сказки» 

 Изготовление книг «Сочини сказку» 

(ст. гр.) 

Развлечение, викторина 

«Путешествие в страну сказок» 

17 Воспит

атели 

12 апреля. 

Всемирны

й день 

авиации 

и 

космонавт

ики 

Чтение стихов 

и 

произведений 

о космосе, 

просмотр 

иллюстраций 

Подвижные и 

строительные 

игры 

Цикл бесед. 

Организация 

выставки по теме 

Просмотр 

познавательных 

мультфильмов (о 

космосе, 

космических 

явлениях 

Спортивный 

праздник, 

посвященный Дню 

космонавтики (ст. 

возраст); досуг 

17  

воспита

тели 
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«Космонавты» 

Конструирование 

ракет 

22 апреля. 

Всемирны

й день 

Земли 

Акция 

«Цветочек на 

подоконнике» 

(озеленение 

прогулочных 

участков) 

 Творческая 

мастерская 

«Съел 

конфетку не 

сори – фантик 

в дело 

примени» 

Беседы с детьми об 

экологических 

проблемах на 

Земле, 

мероприятие 

«Сбор батареек, 

макулатуры» 

Акция «Цветочек 

на подоконнике» 

(озеленение 

прогулочных 

участков) 

 Конференция 

«Мои первые 

исследования» 

(защита детских 

проектов) – подг. 

гр. 

17 Воспит

атели 

30 апреля 

День 

пожарной 

охраны  

Беседа о 

профессии 

«Пожарный» 

Развлечение «День 

пожарной 

безопасности» 

17 Ст. 

воспита

тель, 

воспита

тели 

МАЙ 

1 неделя 

мая 

Праздник 

весны и 

труда 

Слушание и исполнение песен, 

художественных произведений о 

весне и труде, слушание музыки о 

весне 

Знакомство с пословицами и 

поговорками о труде 

Волонтерское движение «Дошколята-

эколята» - (уборка территории). 

17 Воспит

атели 
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9 мая. 

День 

победы 

Междуна

родная 

акция 

«Георгиев

ская 

ленточка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение 

стихотворения 

Барто 

«Флажок» и 

др. Беседа на 

тему «День 

победы», Расс

матривание 

картинок 

«Военная 

техника» 

Возложение 

цветов к 

памятникам 

Коллективная 

работа 

«Салют», 

«летят 

самолеты», 

«Горит на 

солнышке 

флажок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цикл бесед «Детям 

о ВОВ» (по 

возрасту) 

Выставка детских 

рисунков «День 

Победы». 

Создание музейной 

экспозиции в 

группах «Защитник

и Отечества с 

Древней Руси до 

наших дней» 

Акция 

«Бессмертный 

полк», 

«Георгиевская 

ленточка» 

Акция «Окна 

Победы» 

 Акция памяти 

«Возложение цвето

в к Вечному огню» 

Обзорная 

экскурсия «Память 

войны на улицах 

Котласа» 

Беседа-презентация 

«Судьба 

беспокойная как 

море – 

Н.Г. Кузнецов» 

Парад Победы и 

фестиваль песни и 

пляски 

 Праздничные 

мероприятия  

17  

воспита

тели 

19 мая 

День 

детских 

обществе

нных 

организац

ий России 

«Пионер –всем 

ребятам 

пример» 

«Пионер –всем 

ребятам пример» 

17 Воспит

атели 
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24 мая 

День 

славянско

й 

письменн

ости и 

культуры  

Беседа 

«АБВГДейка» 

Квест –игра «День 

славянской 

письменности» 

17 Воспит

атели 

ИЮН

Ь 

1 июня 

День 

защиты 

детей 

Беседы о правах детей, «Дружат дети 

на планете»;  

составление фотоальбома 

группы «Наши дружные ребята»,   

Музыкально-спортивное 

мероприятие «Дети должны 

дружить» 

Рисунки на асфальте «Солнечное 

лето для детей планеты» 

Цикл бесед о ПДД.   

 

17  

воспита

тели 

5 июня 

День 

эколога  

«День юных 

любителей 

природы»  

 

Развлечение «Мы 

природу 

бережем» 

17 Воспит

атели 

6 июня 

День 

русского 

языка, 

День 

рождения 

великого 

русского 

поэта 

А.С. 

Пушкина  

Путешествие по 

сказкам А.С. 

Пушкина  

Развлечение 

«Сказки А.С. 

Пушкина» 

17 Воспит

атели 

12 июня. 

День 

России 

День 

рождения 

города 

Цикл бесед о  России, родном городе, 

государственной символике. 

Выставки творческих работ «Россия – 

гордость моя!», фотовыставка 

«Любимое место в городе» 

развлечения, викторины о стране и 

родном крае. 

Литературный час «Котласские 

писатели детям» 

17 Воспит

атели 

22 июня. 

День 

Поэтический час «Мы о войне 

стихами говорим» 

17 Воспит

атели 
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памяти и 

скорби 

 

Тематические беседы «Страничка 

истории. Никто не забыт» 

Прослушивание музыкальных 

композиций «Священная война», «22 

июня ровно в 4 часа…», «Катюша» 

Игра «Перевяжи раненого солдата», 

«Саперы», «Разведчики» 

Совместное рисование на темы 

«Голубь мира», «Я хочу чтоб не было 

больше войны!» 

ИЮЛ

Ь 

8 июля. 

День 

семьи, 

любви 

и 

верности 

Беседы «Мой 

семья», 

«Отдыхаем 

всей семьей» 

игра «Мамины 

и папины 

помощники» 

Рисунки на 

асфальте 

«Ромашковое 

поле» 

Цикл бесед о семье. 

Утренняя зарядка 

всей семьей. 

творческая 

мастерская 

«Ромашка на 

счастье», 

презентация 

поделок «Герб 

моей 

семьи». Выставка 

совместных с 

детьми рисунков 

«Генеалогическое 

древо семьи» 

17 Воспит

атели 

17 июля 

Единый 

день 

фольклор

а 

Беседа 

«Народные 

игрушки» 

Фольклорный 

праздник 

«Сядем 

рядком, 

поговорим 

ладком» 

Творческая 

мастерская 

«Такие разные 

матрешки» 

«Загадки из 

бабушкиного 

сундучка» 

Беседа «Народные 

промыслы России» 

Беседа-игра «В 

каждой избушке 

свои игрушки» 

(изготовление 

куклы-оберега) 

Познавательно-

игровая программа 

«Как играли в 

старину» 

Конкурсно-игровая 

программа «В 

стране русского 

фольклора» 

Выставка рисунков 

«По страницам 

русского 

фольклора» 

17  

воспит

атели 
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30 июля 

День 

Военно- 

морского 

флота  

Мероприятие 

«По  морям, по 

волнам» 

Развлечение 

«Морское 

путешествие» 

17 

 

 

 

Воспит

атели 

АВГУ

СТ 

2 августа 

День 

Воздушно

- 

десантны

х войск  

Спортивно- 

игровая 

программа 

«Десантники» 

 Мероприятие 

«Никто кроме нас» 

17 Ст. 

воспит

атель 

воспит

атели. 

14 августа 

   День 

физкульту

рника 

Цикл бесед о 

ЗОЖ. Чтение и 

рассматривани

е иллюстраций 

с летними 

видами спорта. 

Игры на 

свежем 

воздухе 

День 

соревнований 

 «Такие 

разные мячи» 

Цикл бесед о ЗОЖ 

и здорово питании. 

Чтение и 

рассматривание 

иллюстраций с 

летними видами 

спорта. 

Квест-игра «В 

поисках здоровья» 

Просмотр 

мультфильмов 

17 Воспит

атели 

22 

августа. 

День 

государст

в. 

флага 

Российско

й 

Федераци

и 

Беседа «Флаг 

России» 

игры «Собери 

флаг», «Что 

означает этот 

цвет?», 

«Передай 

флажок», «Чей 

флажок 

быстрей 

соберется?», 

«Будь 

внимательным

», «Соберись в 

кружок по 

цвету».   

Беседа 

«Исторические 

факты появления 

флага» 

Игра-викторина 

«Флаг державы –

символ славы» 

Выставка, 

посвященная Дню 

Российского флага 

17  

воспит

атели 

27 

августа. 

День 

российско

- Беседы на темы: 

«Что мы знаем о 

кино?», «Как 

снимают кино?» 

17 Воспит

атели 
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го кино Дидактические 

игры «Придумай 

новых 

героев» и «Эмоции 

героев» 

Встреча с героями 

фильмов и 

мультфильмов 

Рисованием на 

тему «Мой 

любимый 

герой 

мультфильма» 

Календарно- тематическое планирование 

 

Месяц Даты Тема 

Сентябрь 02.09-06.09 

09.09-13.09 

16.09-20.09 

23.09-27.09 

 

День знаний. Скоро в школу 

Лес 

Я и мои друзья 

Детский сад – мой второй дом. 

Октябрь 30.09-04.10 

 

07.10-11.10 

14.10-18.10 

21.10-25.10 

Животный мир нашей планеты 

и его охрана 

Разнообразие растительного 

мира России 

Овощи- фрукты 

Ягоды-грибы 

Ноябрь 28.10-01.11 

04.11-08.11 

11.11-15.11 

18.11-22.11 

 

25.11-29.12 

Родная страна. День народного 

единства.  

Одежда народов России. 

Перелетные и зимующие 

птицы. 

Семья и семейные традиции. 

День матери.  

Домашние животные.  

Декабрь 02.12-06.12 

09.12-13.12 

16.12-20.12 

23.12-27.12 

Профессии. Инструменты. 

Зимушка-зима. 

Новогодние традиции мира 

Все встречают Новый год-

дружно встали в хоровод. 

Январь  09.01-10.01 

13.01-17.01 

20.01-24.01 

27.01-31.02 

Уроки вежливости 

Зимние виды спорта 

Мебель 

В мире транспорта 
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Февраль  02.02-07.02 

10.02-14.02 

17.02-21.02 

25.02-28.02 

Великие ученые и их 

изобретения 

Город мастеров(Народные 

промыслы)  

День защитника Отечества  

Масленица. Зиму провожаем 

Март 03.03-07.03 

10.03-14.03 

17.03-21.03 

24.03-28.03 

Праздник бабушек и мам 

Весна идет. 

Живой мир морей и океанов  

Давай пойдем в театр 

Апрель  31.03-04.04 

07.04-11.04 

14.04-18.04 

21.04-25.04 

Неделя здоровья 

Космические просторы  

Достопримечательности моего 

города 

Дом под крышей голубой  

Май 28.04-01.05 

05.05-07.05 

12.05-16.05 

29.05-23.05 

26.05-30.05 

Неделя безопасности 

Великий день-Победы день 

Цветущий май 

Насекомые  

До свидания детский сад! 

 
  

III. Организационный раздел 

 

 

3.1.Материально-техническое обеспечение программы, 

обеспеченность  методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

 

В группе дошкольного образования МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское»созданы 

материально-технические условия, обеспечивающие: возможность достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения Программы; выполнение ДОУ 

требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.3685-21. 

В детском саду: 1разновозрастная группа  

Музыкального зала нет. Занятия проходят в одном помещении. Здесь проходят 

все детские праздники, концерты, организуются театрализованные представления для 
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детей, физкультурные занятия. Есть музыкальный центр, мульти-медиа аппаратура. 

На флеш носителях подобран репертуар детских песен. Имеются пособия, 

музыкально-дидактические игры, шумовые детские музыкальные инструменты для 

детского творчества. 

В детском саду групповое помещение оснащено раздевалкой, туалетами с 

умывальными, на втором этаже имеется спальня. Функционируют школьный 

актовый зал, методический кабинет, пищеблок, прачечная. Групповая комната 

оснащена регулируемыми столами и стульями на каждого ребенка, кроватями (или 

раскладными кроватями) и игровым оборудованием. На прилегающей территории 

расположен прогулочный участок , теневой навес, спортивная площадка. 

В  группе  ДОУ составлен паспорт группы, в котором отражено ресурсное 

обеспечение деятельности ДОУ. 

Групповое помещение ДОУ снабжено безопасной, эстетически привлекательной 

мебелью и оборудованием. Пространство группы организовано в виде 

разграниченных центров, оснащенных большим количеством развивающих 

материалов – книги, игрушки, материалы для творчества, оборудование для 

самостоятельной и совместной деятельности. При создании предметно-развивающей 

среды в группе педагоги учитывают возрастные, индивидуальные особенности детей. 

Требования федерального стандарта. Группы пополняются современным игровым 

оборудованием, современными информационными стендами. 

Предметная среда всех помещений оптимально насыщена, выдержана мера 

«необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, представляет собой 

«поисковое поле» для ребенка, стимулирующее процесс его развития и саморазвития, 

социализации. 

В ДОУ не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, созданная 

развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, 

направляет усилия детей на эффективное использование отдельных ее элементов. 

Необходимым условием гармоничного роста и развития детей дошкольного возраста 

является правильная организация питания, обеспечивающая организм энергией и 

всеми необходимыми ему пищевыми веществами — белками, жирами, углеводами, 

витаминами и минеральными веществами. 

Соблюдение принципов рационального, сбалансированного питания детей 

дошкольного возраста, а также инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья — важный фактор процесса роста, совершенствования 

многих органов и систем, особенно нервной системы, усиленными процессами 

обмена веществ, развитием моторной деятельности ребенка. 

Организация питания в ДОУ предусматривает выполнение режима дня. Режим 

питания детей с 10,5-ти часовым пребыванием включает — завтрак, второй завтрак, 

обед, уплотненный полдник. 

Непосредственный прием пищи детьми организован в помещении группы. 
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Столовые приборы и посуда хранятся в буфетной группы. 

Питьевой режим в группах организован с использованием кипяченой воды. 

Административно-хозяйственная деятельность осуществлялась в соответствии 

с планом финансово-хозяйственной деятельности. Оборудование использовалось 

рационально, проводился учёт материальных ценностей лицами, ответственными за 

сохранность имущества. 

Администрация МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское»  успешно решает задачи 

реализации государственной политики и требований нормативных правовых актов в 

области обеспечения безопасности в образовательных учреждениях, направленных 

на защиту здоровья и сохранение жизни воспитанников и персонала, создания и 

поддержания защищенности объектов детского сада, совершенствование системы 

безопасности. Группа дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-

Никольское» укомплектована первичными средствами пожаротушения в 

соответствии с нормами ПБ; разработаны инструкции о мерах пожарной 

безопасности; разработан план эвакуации воспитанников и сотрудников на случай 

пожара и инструкции, определяющие действия персонала по обеспечению быстрой и 

безопасной эвакуации. 

Проведены мероприятия по обеспечению пожарной безопасности (инструктажи 

по пожарной безопасности, практические занятия по отработке плана эвакуации и 

порядка действий при ЧС, по пользованию средствами пожаротушения и т.д.). 

Проведены учебные тренировки по эвакуации воспитанников и сотрудников из 

здания детского сада, оформлен стенд по пожарной безопасности. 

Деятельность по обеспечению безопасности участников образовательных 

отношений регламентировалась локальными нормативно-правовыми документами: 

приказами, инструкциями, положениями, графиками. Во время пребывания 

воспитанников в учреждении обеспечение безопасности осуществлялось дежурным и 

администрацией ДОУ, тревожной кнопкой. Дополнительно данная информация 

представлена для родителей на общих и групповых информационных стендах в виде 

консультаций, алгоритмов действий, памяток. 

Средства обучения и воспитания детей 

Средства обучения и воспитания— это объекты, используемые в образовательном 

процессе в качестве носителей учебной информации и инструмента деятельности 

педагога и обучающихся для достижения поставленных целей обучения, воспитания 

и развития. 

Средства обучения воспитания подразделяются на следующие виды: 

• печатные (методическая литература и учебные пособия, книги для чтения, 

хрестоматии, рабочие тетради, атласы, раздаточный материал и т.д.); 

• аудиовизуальные (слайды, образовательные видеофильмы на цифровых 

носителях); 

• наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные,
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 иллюстрации настенные, магнитные доски); 

• демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды, игрушки); 

• спортивное оборудование. 

Наглядные пособия классифицируются на три группы: 

1. объемные пособия (муляжи, игрушки, игры и т.п.); 

2. печатные пособия (картины, плакаты, рабочие тетради) 

3. проекционный материал (видеофильмы, слайды и т.п.) Принципы использования 

средств обучения: 

• учет возрастных и психологических особенностей детей; 

• гармоничное использование разнообразных средств обучения и воспитания: 

традиционных и современных для комплексного, целенаправленного воздействия на 

эмоции, поведение ребенка через визуальную, аудиальную, кинестетическую 

системы восприятия в образовательных целях; 

• учет дидактических целей и принципов дидактики; 

• приоритет правил безопасности в использовании средств обучения. 

Предметно-развивающая среда создана с учетом интеграции образовательных 

областей. Подбор средств обучения и воспитания осуществляется для всех видов 

детской деятельности (игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской, 

трудовой, самостоятельно-художественной деятельности, двигательной) которые 

способствуют развитию дошкольников. 

 

Перечень средств обучения и воспитания 

 

Образовательные 

области 

 

Материально-техническое и учебно-материальное 

обеспечение 

Физическое развитие 
 

Обручи пластмассовые, палка пластмассовая 

гимнастическая, мячи разного диаметра, набор кеглей, 

дуги для подлезания, коврики массажные, массажеры 

для ног, корригирующая дорожка, маты, скамейки 

для ходьбы, мишень, шведская лестница, 

кольцебросы, ракетки, мешочки для равновесия, 

скакалки детские, канат для перетягивания, флажки, 

разноцветные, ленты, мягкие мячи для метания, 

волейбольные мячи, сетка, туннели, мягкие модули. 

Набор предметных карточек «Предметы гигиены». 

Сюжетные картинки «Гимнастика в детском саду». 

Набор предметных карточек «Мое тело», «Режим 

дня». Наглядные методические пособия (плакаты по 

теме физическое развитие детей). 
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 Социально-

коммуникативное развитие 

Грузовые, легковые автомобили, игрушки (куклы 

в одежде, куклы-младенцы, одежда для кукол). 

Набор демонстрационных картин «Правила 

дорожного движения». Набор демонстрационных 

картин «Правила пожарной безопасности». 

Набор предметных карточек «Транспорт». 

Наборы сюжетных картинок «Дорожная азбука», 

«Уроки безопасности». Набор предметных 

карточек «Профессии». Дидактические пособия, 

печатные пособия (картины, плакаты). Наборы 

игрушечной посуды. Наборы для сюжетно- 
ролевых игр. Игровые модули «Кухня». 

Познавательное развитие Стенд «Государственные символы России». 

Географические карты, атласы, хрестоматии 

Демонстрационные (муляжи, картины). Учебные 

приборы (микроскоп, колбы, песочные часы, 

компас и др). Наборы тематических предметных 

карточек  « Посуда»,   «Овощи»,   «Деревья»,   

«Животные», 

«Птицы», «Мебель», «Бытовые приборы», 

«Растения», «Грибы», «Ягоды»,

 «Одежда, обувь», «Транспорт», 

«Инструменты. Спортивный инвентарь», 

«Электроприборы», «Рыбы. Насекомые», 

Продукты питания». Серия демонстрационных 

сюжетных тематических плакатов «Дикие 

Животные», «Домашние животные», «Птицы», 

«Времена года», «Транспорт» и др. Лото с 

цветными изображениями, шнуровки различного 

уровня сложности, игрушки- персонажи, 

напольный конструктор деревянный, наборы 

настольного конструктора, набор счетного 

материала, счетные палочки, комплект цифр и 

букв на магнитах, набор плоскостных 

геометрических фигур, наборы раздаточного 

математического оборудования. Мозаика с 

плоскостными элементами различных 

геометрических форм, дидактические игры 

«Цвет», «Форма», «Фигуры», «Свойства», 

«Закономерности», «Последовательность». 

Микроскоп. 
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Речевое развитие 

Серия сюжетных картинок-иллюстраций к 

сказкам для обучения пересказу. Схемы для 

составления устных рассказов (описание 

игрушки; описательный рассказ о себе; 

описание овощей, фруктов, ягод; описание 

животных, птиц, рыб; описание сезонных 

изменений). Наглядные материала в виде 

карточек и сюжетных картин для составления 

предложений и устных рассказов. Наглядные 

материалы по теме «Предлоги». 

Артикуляционные карточки. Предметные 

игрушки-персонажи. Сюжетные картины 

«Времена года», «Мы играем», «Звучащее 

слово», «Животные», «Растения». Методическая 

литература (рабочие тетради, хрестоматии и  др). 

 

Художественно 

-эстетическое развитие 

Комплекты детских книг для каждого возраста, 

детские энциклопедии, иллюстрации к детской 

художественной литературе, портреты 

писателей. Магнитная доска, мольберт, 

репродукции художников, портреты 

художников- иллюстраторов     и     писателей,     

альбомы     —     пособия. 

«Городецкая роспись», «Гжель», «Хохлома», 

«Дымка», тематические плакаты для лепки, 

рисования. Бумага для рисования, палитра, 

стаканчики, трафареты, кисочки, карандаши 

простые, цветные, мелки восковые, бумага 

цветная, картон цветной, белый, безопасные 

ножницы, клей канцелярский, кисточка 

щетинная, пластилин, доска для работы с 

пластилином. Комплекты CD-дисков с 

музыкальными произведениями, набор 

шумовых музыкальных инструментов 

(музыкальные колокольчики, бубны, игровые 

ложки, вертушка, трещотка, барабан, 

погремушки), металлофон. Комплекты 

костюмов театрализованной          деятельности,          

шапочки для театрализованной деятельности, ширма для кукольного театра настольная, игрушки-персонажи, флажки разноцветные, ширмы для театра, куклы, елки искусственные, 

гирлянды, наборы елочных игрушек, мишура. 

Техническое обеспечение 

Принтеры, МФУ 1 шт. 

Магнитофоны / портативные 

колонки 
1 шт. /1 шт. 
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Компьютеры В кабинетах специалистов и администрации 

—3 шт. 

Ноутбуки В  группе  — 1 шт. 

Проектор + экран 1 шт. 

 

 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

приоритет отдается товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Ежегодно проводится мониторинг материально-технической базы: анализ 

образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой 

Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения 

качества ДО. 

 

3.2. Перечень литературных, музыкальных, художественных для 

реализации образовательной программы 

Примерный перечень представлен в соответствии с ФОП ДО в разрезе возрастных 

категорий воспитанников (ссылка на ФОП ДО) п. 33.1, п. 33.2, п. 33.3. 

 

 

 
3.3. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 
произведений 

Примерный перечень представлен в соответствии с ФОП ДО в разрезе возрастных 

категорий воспитанников (ссылка на ФОП ДО) п. 33.4.1. 

 

 

 

 

3.4. Психолого-педагогические условия реализации образовательной 

программы 

Успешная реализация образовательной программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 
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решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в 

центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм 

и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться); 

 учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально- личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 
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образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации образовательной программы в ДОУ, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех 

сторон взаимодействия в совместной социально- значимой деятельности; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

 предоставление информации об образовательной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

 обеспечение возможностей для обсуждения образовательной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 Кадровые условия реализации 34 стр.17 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно- хозяйственными работниками 

образовательного учреждения, а также медицинскими и 

иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. МБДОУ самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание 

условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов. Заведующий образовательного 

учреждения вправе 
заключать договоры гражданско-правового характера и 
совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

 

 

 

 

 

34.4. 

 

 

 

 

 

стр.219 
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Реализация Программы обеспечивается 

квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует штатному расписанию и 

номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

N 9, ст. 1341). 

В группе дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. 

Алексей-Никольское»Уссурийского городского округа 

функционирует 1 разновозрастная группа полного дня (10,5 

часов пребывания: с 07.30 до 18.00) общеразвивающей и 

комбинированной направленности.  

Детей с ограниченными возможностями здоровья в 

группе дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-

Никольское» Уссурийского городского округа нет. 

Группа дошкольного образования МБОУ «СОШ с. 

Алексей-Никольское»Уссурийского городского округа на 

90% укомплектовано квалифицированными кадрами, 

педагогическими, учебно-вспомогательными согласно 

разделу "Квалификационные характеристики должностей 

работников образования" Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих. Вакансия Старший воспитатель.  

Реализация Программы осуществляется: 

 педагогическими работниками в течение 10,5-ти 

часового пребывания воспитанников (11) 

 учебно-вспомогательным работником

 (одним младшим воспитателем на 

каждой группе) (7) 
 иными педагогическими работниками, вне 

зависимости от 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

34.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

стр.218 
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продолжительности пребывания

 воспитанников музыкальным 

руководителем (2). 

Реализация Программы требует также осуществления 

управления, ведения бухгалтерского учета, финансово- 

хозяйственной деятельности, организации необходимого 

медицинского обслуживания. 

Согласно штатного расписания для решения этих 

задач имеются должности старшего воспитателя (1), завхоза 

(1); 

Медицинское обслуживание обеспечивается 

медицинским персоналом ФАП с. Алексей-Никольское. 

Ведение бухгалтерского учета и отчетности в группе 

дошкольного образования МБОУ «СОШ с. Алексей-

Никольское»  Уссурийского городского округа ГКУ 

"Централизованная бухгалтерия  администрации УГО" 

В целях эффективной реализации Программы 

муниципальное бюджетное  образовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с. Алексей-

Никольское»   Уссурийского городского округа создает 

условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров посредством реализации процесса 

адресности обучения на курсах повышения квалификации 

и организации внутрифирменного обучения. 

  

Необходимым условием качественной реализации 

Программы является её непрерывное сопровождение 

педагогическими и учебно- вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее 

реализации  в дошкольной группе. 

34.2 стр.219 

п.3.4.1.абз.4. ФГОС 

ДО 

Дошкольное образовательное учреждение применяет 
сетевые формы 
реализации Программы и отдельные ее компоненты, в 

связи с чем задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией, квалификация которого отвечает указанным 

выше требованиям. 

Детская библиотека с.Алексей-Никольское  (по различным 

вопросам воспитания, приобщения детей к книгам, 

художественной литературе посещения библиотеки, 

организации тематических встреч)  

 

34.3 стр.219 
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 Режим и распорядок дня в 
дошкольных 
группах 

35 
стр.219 

Режим дня предусматривает рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает 
утомляемость и перевозбуждение. 

 

35.1 

 

 

 

 

 

 

 

стр.219 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом 
требований СанПиН 
1.2.3685-21, условий реализации Программы, 
потребностей участниковобразовательных отношений. 

 

35.2 

Основными компонентами режима являются: 
 сон, 
 пребывание на открытом воздухе (прогулка), 
 образовательная деятельность, 

 игровая   деятельность и отдых по

 собственному выбору(самостоятельная деятельность), 
 прием пищи, 
 личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также 

их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая 
новые характерные черты и особенности 

 

 

 

 

35.3. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными 

должны оставаться время приема пищи, интервалы между 

приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; 
проведение ежедневной прогулки. 

 

35.4. 
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При организации режима следует предусматривать 
оптимальное 
чередование самостоятельной детской деятельности и 
организованных 

35.6 

форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной 

их произвольностью, а затем творческие виды 

  

В целях эффективной реализации Программы дошкольное 

образовательное учреждение создаёт условия для 

профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в том числе реализации права 

педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования 
не реже одного раза в три года за счет средств 
образовательного учреждения и/или учредителя. 

 

 

34.5 

 

 

стр.219 
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деятельности в чередовании с музыкальной и физической 
активностью. 

 Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, 

условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным 
СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

 

35.7 

 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей 
в дошкольном 
образовательном учреждении и регулируется СанПиН 
2.3/2.4.3590-20. 

35.8.  

 

стр.221 
Согласно СанПиН 1.2.3685-21 образовательное учреждение 

может корректировать режим дня в зависимости от типа 

организации и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года. Ниже приведены требования к 

организации образовательного процесса, режиму питания, 
которыми следует руководствоваться при изменении 
режима дня. 

 

 

35.9 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации 

образовательного процесса и режима дня должны 

соблюдаться следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня 

организуется с учетом возрастных особенностей и 

состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности 

предусматриваетсявведение в режим дня физкультминуток 

во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

рисования и использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-

оздоровительные мероприятия,массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. 

Образовательное учреждение обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической 

культурой и спортомна открытом воздухе, а также 

подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

 

 

 

 

 

 

 

 

35.21. 
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метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные 

дни занятия физической культурой должны проводиться в 
зале. 

 Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 Первая 

группа 

раннего 

возраста 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 
группа 

Старшая 

группа 

Подгото

витель 

ная к 

школе 

группа 
Утренняя 

гимнастика 
Ежедневно Ежедневн

о 
Ежедневно Ежеднев

но 
Ежеднев

но 
Ежеднев

но 

Гимнастика 

после сна 

Ежедневно Ежедневн
о 

Ежедневно Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Комплексы 
закаливающих 

процедур 

Ежедневно Ежедневн
о 

Ежедневно Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Гигиенические 
процедуры 

Ежедневно Ежедневн
о 

Ежедневно Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Ситуативные 
беседы при 
проведении 
режимных 
моментов 

Ежедневно Ежедневн
о 

Ежедневно Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Чтение 
художественной 

литературы 

Ежедневно Ежедневн
о 

Ежедневно Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Дежурства - Ежедневн
о 

Ежедневно Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Прогулки Ежедневно Ежедневн
о 

Ежедневно Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Самостоятельная деятельность детей 
Игра Ежедневно Ежедневн

о 
Ежедневно Ежеднев

но 
Ежеднев

но 
Ежеднев

но 
Самостоятельная 

деятельность 
детей в центрах 
(уголках) 
развития 

Ежедневно Ежедневн
о 

Ежедневно Ежеднев
но 

Ежеднев
но 

Ежеднев
но 
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Модель организации образовательного процесса 

 

 
Вторая группа раннего возраста (2-3 года) 

I половина дня II половина дня 

Прием детей в группе (на улице – в 

теплое время года) 
Утренняя гимнастика 
Самостоятельная двигательная

 и игровая 

деятельность детей 

Гигиенические процедуры Завтрак 
Дидактическая игра 
Образовательная деятельность (в теплое 

время года не проводится) Гигиенические 

процедуры 

II завтрак Прогулка: 

 регламентированная часть прогулки 

(наблюдения в природе и окружающем, 

труд, коммуникативная игра, подвижная 

игра, экспериментирование, опыты) 

 самостоятельная двигательная и 

игровая деятельность детей 
 Обед 

Гигиенические (в теплое время

 года – закаливающие 

процедуры в т.ч.) процедуры Чтение 

художественной литературы 

Дневной сон 

Гимнастика после сна (в т.ч. 

закаливающие процедуры) и 

гигиенические процедуры Полдник 

Культурно-досуговая деятельность 

Дидактическая игра 

Самостоятельная двигательная и игровая 

деятельность детей 
Прогулка 

 регламентированная часть прогулки 

(коммуникативная игра, подвижная игра, 

трудовые поручения) 

 самостоятельная двигательная и 

игровая деятельность детей 
В течение дня: 

 трудовые поручения 

 ситуативные беседы при 

проведении режимных моментов 

Младшая (3-4 года) и средняя (4-5 лет) группа 
I половина дня II половина дня 

Прием детей в группе (на улице – в 

теплое время года) 

Утренний круг Утренняя гимнастика 

Самостоятельная двигательная

 и игровая 

деятельность детей 

Гигиенические процедуры Завтрак 
Дидактическая игра 
Непрерывная образовательная 

деятельность (в теплое время года не 

проводится – кроме музыки и 

физкультуры) 

Гигиенические процедуры II завтрак 
Прогулка: 

 регламентированная часть прогулки 

Бодрящая гимнастика после сна, 

закаливающие, гигиенические процедуры 

Полдник 

Культурно-досуговая деятельность 

Дидактическая игра 

Самостоятельная двигательная

 и игровая 

деятельность детей 

Вечерний круг Прогулка 

 регламентированная часть

 прогулки (коммуникативная игра, 

подвижная игра) 

 самостоятельная двигательная и 

игровая деятельность детей 
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(наблюдения в природе и окружающем, 

труд, коммуникативная игра, подвижная 

игра, экспериментирование, опыты) 

 самостоятельная двигательная и 

игровая деятельность детей 

Гигиенические (в теплое время

 года – закаливающие 

процедуры в т.ч.) процедуры Обед 
Чтение художественной литературы 
Дневной сон 

В течение дня: 
 трудовые поручения 

 ситуативные беседы при 

проведении режимных моментов 

Старшая (5-6 лет) и подготовительная к школе (6-7 лет) группа 
I половина дня 

 
II половина дня 

Прием детей в группе (на улице – в 

теплое время года) 

Утренний круг Утренняя гимнастика 

Самостоятельная двигательная

 и игровая 

деятельность детей 

Гигиенические процедуры Завтрак 
Дидактическая игра 
Непрерывная образовательная 

деятельность (в теплое время года не 

проводится – кроме музыки и 

физкультуры) 

Гигиенические процедуры II завтрак 
Прогулка: 

 регламентированная часть

 прогулки (наблюдения в природе и 

окружающем, 

Гимнастика после сна, закаливающие, 

гигиенические процедуры 
Полдник 
Культурно-досуговая деятельность 

Дидактическая игра 

Непрерывная образовательная 

деятельность (в теплое время года не 

проводится – кроме музыки и 

физкультуры) 

Самостоятельная двигательная и игровая 

деятельность детей 

Вечерний круг Прогулка 

 регламентированная часть прогулки 

(коммуникативная игра, подвижная игра) 

 самостоятельная двигательная и 

игровая деятельность детей 

 труд, коммуникативная игра, 

подвижная игра, экспериментирование, 

опыты) 

 самостоятельная двигательная и 

игровая деятельность детей 

Гигиенические (в теплое время

 года – закаливающие 

процедуры в т.ч.) процедуры Обед 
Чтение художественной литературы 
Дневной сон 

В течение дня: 
 трудовые поручения 

 ситуативные беседы при 

проведении режимных моментов 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 
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требований, условий реализации Программы, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты 

и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: 

приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность 

ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию 

виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и 

нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 
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г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-

20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-

эпидемиологическиетребования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 

15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года 

№ 32 (далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного 

процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении 

режима дня 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для 
детей 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 

 от 4 до 5 лет 20 минут 

 от 5 до 6 лет 25 минут 

 от 6 до 7 лет 30 минут 
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 Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 
от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 
30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1–3 года 
4–7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 
  

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 

 

 
Время приема 
пищи 

Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания детей в дошкольной 
организации 

8–10 часов 11–12 часов 24 часа 
8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак второй завтрак второй завтрак 
12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 
18.30 - ужин ужин 
21.00 - - второй ужин 

 
 
 
 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 
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Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго 

завтрака и ужина, руководствуясь следующими положениями СанПиН по питанию: 

При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 

При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так 
и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением 
калорийности суточногорациона 30%. 

Ниже приведены примерные режимы дня для детей разного возраста при 12-

часовом пребывании в образовательной организации, составленные с учетом 

Гигиенических нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке учтены требования к 

длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), 

количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи 

(завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 
Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30–9.40 
9.50-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Вид 

организации 

Продолжительность, 
либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных приемов 
пищи 

Дошкольные до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи 
определяются 

организации, фактическим временем нахождения в 
организации организации) 
по уходу и  

8–10 часов завтрак, второй завтрак, обед и 
полдник присмотру 

 11–12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник 
и ужин 

 круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, 
полдник, ужин, 

 второй ужин 



135 

 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 
детей 

11.30-12.00 

 Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00–16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00–16.10 
16.10–16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельностьдетей 

16.30-18.00 

Уход детей домой до 18.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

9.30–11.30 
9.40–9.50 

9.50–10.00 

Второй завтрак 10.00-10.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30.-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельностьдетей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00–18.00 

Уход детей домой До 18.00 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 
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Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 

Игры, подготовка к занятиям 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Занятия (включая 

гимнастику в процессе 

занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, 

не менее 10 минут) 

9.00-10.00 9.00-10.02 9.00-10.35 9.00-10.50 

Второй завтрак 10.00-10.20 10.00-10.20 10.00-10.20 10.00-10.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00–12.00 10.05–12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,

 самостоятельна

я деятельность  детей, 

возвращение с прогулки, 

уход 

17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность,  

 утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 
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Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 
деятельность детей, уход 
домой 

16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 

 

       Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие 

требования: 

        Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

        При организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

        Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья 

детей. Хозяйствующим субъектом обеспечивается присутствие медицинских 

работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах. 

        Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

Режим двигательной активности детей в группах полного дня (10.5 часов) 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

8.50-9.20 8.50-9.15 8.50-9.15 8.50-9.15 

Второй завтрак 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 

Содержание 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет 

Холодный период года 
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Формы 
работы 

Виды 
занятий 

Количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости от возраста детей 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультурны 

е занятия 

В 
помещении 

2 раза внеделю 
10 мин. 

2 раза в 
неделю 
15 мин. 

2 раза в 
неделю 
20 мин. 

2 раза в 
неделю 
25 мин. 

2 раза в 
неделю 
30 мин. 

На улице 1 раз внеделю10 – 12 
мин. 

1 раз в 

неделю 
15-17 
мин. 

1 раз в 

неделю 

20 – 22 
мин. 

1 раз в 

неделю 

25 – 27 
мин. 

1 раз в 

неделю 

30 – 35 
мин. 

Физкульту

рно- 

оздоровите

ль- ная 

работа в 

режиме 

дня 

Утренняя 

гимнастика 

(по желанию 

детей) 

Ежедневно1 раз 
(утром) 4-5 мин. 

Ежедне

вно 1 

раз 

(утром) 
5-6 

мин. 

Ежедне

вно 1 

раз 

(утром) 
6-8 

мин. 

Ежедне

вно 1 

раз 

(утром) 
8-10 
мин. 

Ежедневно 1 

раз (утром) 
10-12 мин. 

Гимнастика 
после сна 

(по желанию 
детей) 

Ежедневно1 раз Ежедневн

о 1 раз 

Ежедневн

о 1 раз 

Ежедневн

о 1 раз 

Ежедневно 1 

раз 

Подвижные 

игры на 

прогулке 

Ежедневно2 раза 
(утром и 
вечером) 

Ежедне

вно 2 

раза 

(утром 
и 

вечером
) 

Ежедне

вно 2 

раза 

(утром 
и 

вечером
) 

Ежедне

вно 2 

раза 

(утром 
и 

вечером
) 

Ежедневно 2 

раза (утром 
и вечером) 

Физкультми

нутк и 

(в середине 

статическог

о занятия) 

ежедневно в 

зависимости от 

вида и 

содержаниязанят

ий 

ежедне

вно в 

зависим

ост и от 

вида и 
содержа

ния 
занятий 

ежедне

вно в 

зависим

ост и от 

вида и 
содерж

ания 
занятий 

ежедне

вно в 

зависим

ост и от 

вида и 
содержа

ния 
занятий 

ежедневно в 

зависимост и 

от вида и 
содержания 

занятий 

Активный               

отдых 

Физкультурный 

досуг 

1 раз вмесяц 15 
мин. 

1 раз в 
месяц 
20 мин. 

1 раз в 
месяц 
20 мин. 

1 раз в 

месяц 
25-30 
мин. 

1 раз в 
месяц 40 
мин. 

Физкультурны
й праздник 

--- --- 2 раза в 

год до 

60 мин. 

2 раза в 

год до 

60 мин. 

2 раза в год 

до 60 мин. 

День 
здоровья 

1 раз в квартал 1 раз в 
квартал 

1 раз в 
квартал 

1 раз 
в 

квартал 
1 раз в 
квартал 

Самостоят

ель- ная 

двигатель

ная 

деятельнос

ть 

Самостоятель

ное 

использован

ие 

физкультурн

ого и 

Ежедневно Ежедне
вно 

Ежедне
вно 

Ежедне
вно 

Ежедневно 
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Комплексы закаливающих процедур 

 
Комплексы закаливающих процедур Количество и сроки 

Дыхательная гимнастика Ежеднев
но 

В течение учебного 
года 

Хождение по массажным, ребристым дорожкам (после 
сна) 

Ежеднев
но 

В течение учебного 
года 

Гимнастика после сна с элементами дыхательной 
гимнастики 

Ежеднев
но 

В течение учебного 
года 

Световоздушные ванны Ежеднев
но 

Летний период 

Босохождение Ежеднев
но 

Летний период 

Мытье ног Ежеднев
но 

Летний период 

Игры с водой Ежеднев
но 

Летний период 

 
 Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания детей в 

детском саду. Режимные моменты в целом структурируют время ребенка, разбивая 

его на знакомые ему ситуации, что важно для формирования устойчивой картины 

миры, в которой ребенок способен ориентироваться и использовать как отправную 

точку в своей активности. 

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные 

особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. 

д.). Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, 

безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. 

Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная 

возможность для их обучения и воспитания. Развивающее общение при проведении 

режимных моментов, даже во время таких обыденных процедур, как умывание, 

одевание, прием пищи и т. п., позволяет детям много узнать и многому научиться. 

Утренний прием детей Прием детей — это очень важный момент в режиме дня. 

Встречая ребенка, необходимо каждый раз показывать ему, как вы ему рады, как вы 

его любите, назвать по имени, приобнять, погладить; при необходимости подсказать 

спортивно- 
игрового 

оборудовани
я 

Самостоятел

ьны е 

подвижные 

и 
спортивные 

игры 

Ежедневно Ежедне
вно 

Ежедне
вно 

Ежедне
вно 

Ежедневно 
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ребенку, во что он может поиграть до зарядки; если позволяет время, то поговорить с 

ребенком, расспросить его (что делал дома, где гулял и т. д.). 

Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с 

родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому 

саду. Кроме того, утренний прием детей — это хорошая возможность для 

персонального общения с родителями. Необходимо использовать это время 

максимально эффективно. 
Задачи педагога 
Встречать детей приветливо, доброжелательно, здороваясь персонально с каждым 

ребенком. 
Пообщаться с родителями, обменяться необходимой информацией (сообщить о 

предстоящих событиях, об успехах и проблемах ребенка). 

Ожидаемый образовательный результат Эмоциональный комфорт и 

положительный заряд на день. Развитие навыков вежливого общения. 
Вовлеченность родителей в образовательный процесс. 
Утренняя гимнастика 
Утренняя гимнастика в детском саду это не столько занятие физкультурой, сколько 

оргмомент в начале дня, нацеленный на создание положительного эмоционального 

настроя и сплочение детского коллектива. Утреннюю гимнастику надо проводить под 

музыку или детские песенки, в игровой форме, весело и интересно. В теплое время 

года прием детей и утреннюю гимнастику рекомендуется проводить на улице. 

 

 Задачи педагога 

Провести зарядку весело и интересно. Способствовать сплочению детского 

сообщества. Ожидаемый образовательный результат Положительный 

эмоциональный заряд. 

Сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между 

детьми, умения взаимодействовать. 
Музыкальное и физическое развитие. 
Дежурство 

Ежедневно определяются дежурные по столовой — 2–3 ребенка. Правило, по 

которому определяются дежурные, нужно выработать вместе с детьми и оно должно 

быть понятно всем детям. То,что дежурные должны делать, тоже должно быть всем 

понятно, и в первую очередь самим дежурным. Дежурных надо как- то выделять, 

например, выдавать фартуки или повязки, что- 

бы всем было видно, кто сегодня дежурит. Дежурство — это почетно, это важно, 

это интересно, это ответственно. Именно такое отношение к общественно-полезным 

занятиям надо формировать у детей. 
Задачи педагога 
Позаботиться о том, чтобы все знали, кто сегодня дежурит: обозначить имена 

дежурных на стенде, выдать им необходимые атрибуты (фартук, повязку или др.), 

объявить дежурных на утреннем круге. 

Давать дежурным посильное задание, чтобы они знали свои обязанности и чтобы 

могли успешно с ними справиться. 
Формировать у дежурных ответственное отношение к порученному делу, 

стремление сделать егохорошо. 
Способствовать тому, чтобы остальные дети видели и ценили труд дежурных, 
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учились быть им благодарными за их старание, не забывали поблагодарить. 

Использовать образовательные возможности режимного момента (поддержание 

навыков счета, развитие речи, мышления и т. д.). 
Ожидаемый образовательный результат 
Приобщение к труду, воспитание ответственности и самостоятельности. 

Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным. 

Формирование привычки пользоваться «вежливыми» словами. 
Подготовка к приему пищи (завтрак, II завтрак, обед, полдник) 
Главное в подготовке к любому приему пищи — это необходимость мыть руки 

перед едой. Привычку мыть руки перед едой и умение это делать лучше всего 

вырабатывать (вспоминать) в начале учебного года, когда идет тема знакомства с 

детским садом. Помогут в этом специальные песенки, игры, плакаты. 
Задачи педагога 
Учить детей быстро и правильно мыть руки. 
Приучать детей к самостоятельности (мыть руки самостоятельно, без 

напоминаний). 

Обсуждать с детьми, почему так важно мыть руки, чтобы дети понимали, что 

чистота рук это не просто требование педагога, а жизненная необходимость для 

сохранения здоровья. 
Ожидаемый образовательный результат 
Умение самостоятельно и правильно мыть руки (воспитание культурно-

гигиенических навыков, навыков самообслуживания). 

Понимание того, почему необходимо мыть руки перед едой, (формирование 

навыков здорового образа жизни). 

Выработка привычки мыть руки перед едой без напоминаний (развитие 

самостоятельности и саморегуляции). 
Прием пищи (завтрак , II завтрак, обед , полдник , ужин) 
Нельзя заставлять детей есть, важно, чтобы они кушали с аппетитом. Если есть 

возможность, то надо предоставлять детям выбор хотя бы из двух блюд — ребенок с 

большим удовольствием будет есть то, что он сам выбрал. Надо учитывать, что дети 

едят с разной скоростью, не надо их торопить, пусть они кушают в своем темпе. 

Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее 

приема. Нужно, чтобы дети знали правило: поел — поблагодари и иди играть. 

Воспитание культуры поведения за столом. Известная русская пословица «Когда я 

ем, я глух и нем» очень хороша и детям понятна. Однако не надо полностью 

запрещать детям разговаривать за столом. Ведь мы, взрослые, беседуем за столом, 

общаемся? Надо воспитывать культуру поведения: не говорить с полным ртом, 

пользоваться салфеткой, не мешать другим непрерывной болтовней, быть вежливым, 

использовать вежливые слова и прочее. 

Задачи педагога 

Создавать все условия для того, чтобы дети поели спокойно, в своем темпе, с 

аппетитом. Поощрять детей есть самостоятельно в соответствии со свои- ми 

возрастными возможностями. Воспитывать культуру поведения за столом, 

формировать привычку пользоваться «вежливыми» 

словами. 

Обращать внимание детей на то, как вкусно приготовлен завтрак, стараться 
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формировать у детей чувство признательности поварам за их труд. 

Использовать образовательные возможности режимного момента (поддержание 

навыков счета, развитие речи и т. д.) 
Ожидаемый образовательный результат 
Формирование культуры поведения за столом, навыков вежливого общения. 
Развитие умения есть самостоятельно, в соответствии со своими возрастными 

возможностями. Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть 

благодарным. 
Утренний круг 
Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского 

сообщества, развития когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции 

детей. 
Утренний круг проводится в форме развивающего общения (развивающего 

диалога). Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для 
того, чтобы вместе порадоваться предстоящему 

дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), 

обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т. д. 

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы 

(нормотворчество), обсуждаются 
«мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т. д. 
Задачи педагога 
Планирование: соорганизовать детей для обсуждения планов реализации 

совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.). 

Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны и/или 

полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день рождения и т. д.). 

Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», 

интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы 

(возможно, позже «проблемная ситуация» перерастет в проект, образовательное 

событие и т. д.). 

Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. 

направлять дискуссию недирективными методами, стараться задавать открытые 

вопросы (т. е. вопросы, на которые нельзя ответить однозначно), не давать прямых 

объяснений и готовых ответов, а подводить детей к тому, чтобы они рассуждали и 

«сами» пришли к правильному ответу. 

Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. 

Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить поочереди, не 

перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.). 

Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при этом 

равные воможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и 

скромным и т. д.). 
Ожидаемый образовательный результат 
Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместой деятельности, умение 

вести диалог (слушать собеседника, аргументированно высказывать свое мнение). 

Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать 
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свою мысль, ставить задачи, искать пути решения. 

Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и 

правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и 

совместную деятельность. 
Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи. 
Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного 

отношения детей друг к другу. 

Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя на 

день,положительного отношения к детскому саду. 

Самостоятельная игровая деятельность. 

Задача педагога создать каждому ребенку возможность найти себе занятие по 

своим интересам — недопустимо, чтобы дети скучали, не находили, чем им заняться. 
Подготовка к прогулке (возвращение с прогулки) 
Задачи педагога 
Учить детей самостоятельно одеваться на прогулку, после прогулки 

самостоятельно раздеваться, убирать свою одежду в шкафчик, на сушилку. 

Развивать доброжелательность, готовность детей помочь друг другу. Использовать 

образовательные возможности во время режимных моментов. Ожидаемый 

образовательный результат 

Развитие навыков самообслуживания, умения самостоятельно одеваться и 

раздеваться в соответствии со своими возрастными возможностями. 

Развитие доброжелательности, готовность помочь сверстнику. 

Прогулка 

Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной 

активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. Нельзя без 

основательных причин сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить 

достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. Для оптимального 

развития детей необходимо тщательно продумывать содержание прогулки, 

насыщать ее интересными видами деятельности, обеспечивать условия для 

самостоятельных подвижных и сюжетных игр (игрушки, игровое и спортивное 

оборудование и пр.). 

Прогулка состоит из регламентированной (наблюдение в природе и 

окружающем, коммуникативная и подвижная игра, опыт (экспериментирование), 

труд) и нерегламентированной (самостоятельная игровая деятельность детей) части. 
Задачи педагога 
Позаботиться о том, чтобы прогулка была интересной и содержательной. 
Обеспечить наличие необходимого инвентаря (для сюжетных и спортивных игр, 

исследований, трудовой деятельности и пр.). 
Организовывать подвижные и спортивные игры и упражнения 
Приобщать детей к культуре «дворовых игр» — учить их различным играм, в 

которые можно играть на улице. 
Способствовать сплочению детского сообщества. 
При возможности, организовывать разновозрастное общение. Максимально 

использовать образовательные возможности прогулки. Ожидаемый 

образовательный результат 

Укрепление здоровья детей, профилактика утомления. Удовлетворение 
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потребности в двигательной активности. Физическое развитие, приобщение к 

подвижным играм. 

Сплочение детского сообщества, развитие доброжелательности, умения 

взаимодействовать со сверстниками. 
Развитие игровых навыков. 
Подготовка ко сну, дневной сон 
Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для этого 

в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку. Кроме 

того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная 

активность в течение дня и спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение, 

незадолго до сна. Во время сна воспитатель всегда должен находиться рядомс детьми. 

Укладываясь спать, ребенок учится в определенной последовательности 

раздеваться и аккуратно складывать свои вещи. Хорошо, если в спальне звучит 

спокойная, убаюкивающая музыка. 
Задачи педагога. 
Создавать условия для полноценного дневного сна детей (свежий воздух, 

спокойная, доброжелательная обстановка, тихая музыка и пр.). 
Учить детей самостоятельно раздеваться, складывать одежду в определенном 

порядке. 
Стремиться заинтересовать детей чтением, чтобы у детей формировалась любовь и 

потребность в регулярном чтении. 

Ожидаемый образовательный результат Укрепление здоровья детей, 

профилактика утомления. Развитие навыков самообслуживания. 
Формирование интереса и потребности в регулярном чтении. 
Постепенный подъем, профилактические физкультурно-оздоровительные 

процедуры 
Правильно организованный подъем детей после дневного сна не только создает 

положительный эмоциональный фон, но и дает большой оздоровительный эффект. 

Приятная пробуждающая музыка, 

«потягушечки» в постели, ходьба по кдорожкам здоровья, воздушные ванны, 

дыхательная гимнастика и т.д. — все это будет способствовать оздоровлению и 

комфортному переходу детей от сна к активной деятельности. 
Рекомендуется следующий порядок проведения: 
- постепенное пробуждение под приятную музыку (1–3 минуты); 
- «потягушечки» в постели; можно потягиваться, поднимать и опускать руки и 

ноги, выполнять элементы самомассажа и пальчиковой гимнастики (2–3 минуты); 
- ходьба по массажным (корригирующим, рефлексогенным) дорожкам, (1–2 

минуты); 
- гимнастика после сна с элементами дыхательной гимнастики (4–5 минут); 
- одевание после сна. 
Все процедуры необходимо проводить в игровой форме, сопровождать 

рифмовками, песенками.     
Задачи педагога 
К пробуждению детей подготовить игровую комнату. Организовать постепенный 

подъем детей (по мере пробуждения). 

Провести гимнастику после сна и закаливающие процедуры так, чтобы детям было 

интересно. Обсуждать с детьми, зачем нужна гимнастика и закаливание. 

Ожидаемый образовательный результат 

Формирование у детей ценностного отношения к собственному здоровью (как 
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хорошо закаляться, быть здоровым и не болеть). 

Комфортный переход от сна к активной деятельности. Укрепление здоровья детей, 

профилактика заболеваний. Вечерний круг 

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее 

важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 
В теплое время года вечерний круг можно проводить на улице. 
Задачи педагога 
Рефлексия. Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное, 

чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому 

саду в целом. 

Обсуждение проблем. Обсудить проблемные ситуации, если в течение дня таковые 

возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению и урегулированию 

проблемы, организовать обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, 

мероприятий, событий и пр.). 

Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную ситуацию, 

интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы. 

Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. 

Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить поочереди, не 

перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.). 
Ожидаемый образовательный результат 
Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности. 

Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать 

свою мысль, ставить задачи, искать пути решения. 

Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и 

правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и 

совместную деятельность. 
Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи. 
Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного 

отношения детей друг к другу, положительного отношения к детскому саду. 

Эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, создание 

хорошего настроения, формирование у детей желания прийти в детский сад на 

следующий день. 
Уход детей домой 
Когда ребенок уходит домой, очень важно, чтобы воспитатель лично очень 

дружелюбно, ласково и весело попрощался с ребенком, называя его по имени; 

похвалил его перед родителем, повышая его самооценку, формируя желание вновь 

прийти в детский сад. 

С родителем тоже надо пообщаться, поговорить о ребенке, рассказать, как прошел 

день, сообщить необходимую информацию. Важно, чтобы родитель был в курсе того, 

что происходит в детском саду, чувствовал себя участником образовательного 

процесса. 
Задачи педагога 
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Попрощаться с каждым ребенком ласково и доброжелательно, чтобы у ребенка 

формировалась уверенность в том, в детском саду его любят и ждут, всегда ему рады. 

Пообщаться с родителями, сообщить необходимую информацию, способствовать 

вовлечению родителей в образовательный процесс, формированию у них ощущения 

причастности к делам группы и детского сада. 
Ожидаемый образовательный результат 
Эмоциональный комфорт.          

  Формирование у ребенка желания прийти в детский сад на следующий день. 

Приобщение родителей к образовательному процессу. 
Обеспечение единства воспитательных подходов в семье и в детском саду. 
 
 

 
Адаптационный режим пребывания  ребенка 

 
Временной 

период 
Адаптационные мероприятия 

1 - 5 день Пребывание в группе в течение 1-3 часов (как вариант – 
вместе с родителями 

6 - 10 день Пребывание в группе в течение 1 половины дня (без питания) 
11 - 15 день Пребывание в группе в течение 1 половины дня с питанием 
15 - 20 день Пребывание в группе с питанием и сном (уход домой после 

сна и полдника) 
20 - 25 день Пребывание в группе полный день 

 

  

 Щадящий режим пребывания ребенка 

 

Данный режим назначается детям в период реконвалесценции после острых 

заболеваний как реабилитационный, а также для детей III-IV группы здоровья. 

Элементы щадящего режима: 

 Сон - увеличивается продолжительность дневного сна. Для этого ребенка 

укладывают первым и поднимают последним. Педагог обеспечивает спокойную 

обстановку перед укладыванием, иногда переводит на режим, соответствующий 

более раннему возрасту. 

 Кормление - исключается нелюбимое блюдо; педагог не заставляет съедать 

целую порцию; по показаниям соблюдает диету; кормление детей с повышенной 

возбудимостью проводится отдельно от всей группы; увеличивается время, 

необходимое для приёма пищи. 

 Организация бодрствования - во время непосредственно образовательной 

деятельности увеличено индивидуальное обращение к ребенку, не допускается 

переутомление, разрешается отвлечься, сокращается продолжительность занятия, 

освобождается от третьего занятия, обеспечивается рациональная двигательная 

активность в группе и на прогулке, педагог следит за появлением симптомов 

переутомления (учащение дыхания и пульса, повышение потоотделения, появление 

бледности). Индивидуальные сборы на прогулку под контролем взрослого (ребенок 

одевается последним на прогулку и первым раздевается после прогулки) 

 Физическое развитие - исключены из занятий по физическому развитию бег, 
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прыжки, подвижные игры (в это время ребенок наблюдает за товарищами, помогает 

воспитателю); Занятия утренней гимнастикой не отменяются. 

Время пребывания в детском саду - уменьшение длительности дневного 

пребывания на 1 – 1,5 часа 

 

 3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОУ единого 

воспитательного пространства для формирования социального опыта воспитанников 

в коллективе других детей и взрослых. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего 

народа. 

Традиционным для ДОУ является проведение: 

- общественных праздников («День Матери», «День Победы», «День 

защитника Отечества», «Международный женский день», «День семьи») и др.; 

- сезонных праздников («Праздник осени», «Новый год», «Масленица») и 

др.; 

- тематических мероприятий («День Здоровья», «Неделя 

безопасности», 

«Неделя музыки») и др.; 
- социальных и экологических акций «Помоги собраться в школу», 

акция по сбору отработанных батареек 

«Сохраним здоровье планеты», «Белая ромашка», «Мое безопасное лето», 
«Зима без опасностей» и др.); 

Приоритетное направление ДОУ – Художественно-эстетическое развитие детей. 

Образовательная деятельность имеет определенную  творческую направленность, 

основанную на разных видах искусства (музыкальное, изобразительное,  

литературное, как классическое, так и народное, театральное). Осуществляемого 

разными средствами (природа, эстетическая, развивающая среда, художественно 

творческая  деятельность. Музыкальная, изобразительная, художественно —

речевая, театрализованная. Познавая красоту окружающего мира (природа, люди), 

произведений искусства (как классического, так и народного) ребенок  испытывает 

положительные эмоции, на основе которых и возникают более глубокие 

чувства: радость, восхищение, восторг. 
Большое внимание уделяется сенсорному воспитанию, как основы познания тех 

свойств предметов, которые дети будут передавать в своем творчестве. Особое 

внимание в программе обращается на такие принципы, как народность, взаимосвязь 

эстетического воспитания с интеллектуальным и нравственным воспитанием. 

Большое место отводится детской художественной литературе и фольклору 

(потешки, пословицы, поговорки, загадки), при этом литература рассматривается как 

важнейший вид искусства, а не только как средство развития речи и ознакомления с 

окружающим. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 
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дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

 

3.6.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Педагогический коллектив Дошкольной группы МБОУ СОШ с.Алексей-Никольское 

ориентирован на организацию разнообразных форм детских сообществ. Это 

творческие объединения, мастерские, студии, детско – взрослые объединения 

(совместные творческие мастерские, родительские клубы). Данные сообщества 

обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

Педагогический коллектив Дошкольной группы МБОУ СОШ с.Алексей-Никольское 

ориентирован на  организацию разнообразных форм работы, культурных практик: 

 

- Технология ситуативно-имитационного моделирования (СИМ) как 

возможность имитировать действия с потенциально опасными предметами 

домашнего обихода и моделировать угрожающие бытовые ситуации с учетом 

активной позиции ребенка. Данная технология позволяет проигрывать стратегию 

поведения. 

- Квест – технология, как способ организации познавательно- 

исследовательской деятельности дошкольников 

- Лэпбук. Позволяет структурировать пройденный материал, 

активизировать процессы запоминания, уточнить представления о теме, присвоить 

информацию на собственном опыте. 

- Проектная деятельность. Объединяя игровые методы и приемы с 

проектной деятельностью, мы решаем несколько задач в освоении правил 

безопасности собственной жизнедеятельности ребенком: проявление детской 

самостоятельности (при поддержке взрослого), сотворчество детей и взрослых, 

формирование внутренней мотивации ребенка через игровую деятельность, развитие 

различных способностей к различным видам деятельности: познавательной, 

продуктивной, двигательной, игровой, активизация партнерства на уровне педагог – 

ребенок – родитель 

-Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий.  

-В Дошкольной группе МБОУ СОШ с.Алексей-Никольское  организовано единое с 

родителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая 

инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем 

качества воспитательной работы. 

-Огромное значение в повышении качества воспитательной работы имеет создание 

родительских клубов и семейных творческих мастерских. 

Пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 
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разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. 

Развивающая   предметно-пространственная    среда    (далее    -    РППС) 

представляет собой единство специально организованного пространства как 

внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, специализированные, 

технологические, административные и иные пространства), материалов, 

оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС 

создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого, 

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности 

- содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и 

пр.). 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО;  

-             Программе; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и 

надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей 

(согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФОП ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная; 
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2) трансформируемая; 

3) полифункциональная; 

4) вариативная; 

5) доступная; 

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде  мобильных 

центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми 

сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия 

смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых 

навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных 

изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития 

навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей    дошкольного возраста   (от 3 до 7 лет)  

предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции 

содержания образовательных областей   

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно- ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных 



151 

 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей 

в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности 

детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико- эстетическое 

воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и интереса к художественному 

слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно- эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 
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• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»1. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе.Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений 

Условия реализации программ части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО к условиям реализации программ части, 

формируемой участниками образовательных отношений «в дошкольном 

образовательном учреждении должны быть созданы необходимые: 

- психолого-педагогические условия; 

- материально-технические условия; 
- развивающая предметно-пространственная среда. 

Психолого-педагогические условия 

В дошкольном образовательном учреждении должны быть созданы следующие 

психолого-педагогические условия для реализации программ, части, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

- уважительное отношение взрослых к человеческому достоинству детей, 

целенаправленная работа по формированию и поддержке их положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

- в образовательной деятельности должны использоваться формы и методы 

работы с детьми, соответствующие их возрастным и индивидуальным особенностям 

(соблюдается недопустимость, как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей); 

- образовательная деятельность должна строиться с учетом интересов и 

возможностей ребенка, должна учитываться социальная ситуация его развития; 

- обязательна поддержка взрослыми положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности; 

- должна поддерживаться инициатива и самостоятельность детей в 

специфических для них видах деятельности; 

- необходимо предоставить возможность выбора детьми материалов, видов 

активности, участников совместной деятельности и общения; 

- должна быть организована защита детей от всех форм физического и 

психического насилия; необходима поддержка родителей (законных представителей) 

в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей 
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непосредственно в образовательную деятельность. 

 

 

3.7. Организационный раздел части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 
Профессиональные компетенции кадрового обеспечения Программы 

Качество реализации Программы обеспечивается квалификационными 

компетенциями руководящих и педагогических кадров в соответствии с должностями 

штатного расписания. 

 

№ п/п 
Должность в соответствии 

с 
штатным расписанием 

Действующий профессиональный 

стандарт 

 

 

1 

 

 

Директор  

Приказ Минтруда России от 19.04.2021 N 

250н 

«Об утверждении профессионального 

стандарта "Руководитель образовательной 

организации (управление дошкольной 

образовательной организацией и 

общеобразовательнойорганизацией)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте 

России02.09.2021 N 64848) 

 

2 

 

старший воспитатель Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 

544н (ред. от 05.08.2016) «Об 

утверждении профессионального 

стандарта "Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного,начального общего, 

основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 
06.12.2013 N 30550) 

3 воспитатель 

4 Младший воспитатель 

 

Непрерывное сопровождение профессионального развития кадрового 

обеспечения Программы 

 

Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и 

правовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-

технических ресурсов предполагается осуществлять во взаимодействии между 

Участниками совершенствования и развития Программы, а именно, между: 

 участниками образовательных отношений (педагогическими 

работниками, родителями (законными представителями)), 

 администрацией муниципального бюджетного дошкольного

 образовательного   учреждения детский Дошкольной группы МБОУ СОШ 
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с.Алексей-Никольское, 

 с социальными партнерами. 

 

Учебно-методическое сопровождение программы: 
1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 
Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачами Программы: 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку 

5-7 лет Нагаева С. Отравленные слова. 

3-4 года Зартайская Когда мне грустно 

3-4 года Зартайская 

И.В. 

Когда мне обидно Зартайская И.В. 

3-4 года Зартайская 

И.В. 

Когда я счастлив 

 

5-7 лет 
 

Арабян К.К. 

 

Финансовая грамота. Рабочая программа с 

методическими рекомендациями для педагогов ДОО. 

5-7 лет Арабян К.К. Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет. 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачами Программы: 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картину окружающей реальности, использует основные 
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культурные способы деятельности 

2.1. Математическое развитие 
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами Программы: 

 

3-7 лет Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Программа 

развития математических представлений у дошкольников. 

3-4лет Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4лет 

 

4-5 лет Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет 
5-6 лет Колесникова Е.В. Математика детей 5-6 лет 

6-7 лет Колесникова Е.В. 
 

 

2.2. Окружающий мир 

Перечень вариативных 

систем, дополняющих и 

обновляющих 

содержание 

образовательной области 

в соответствии с 

задачами Программы: 

Я СЧИТАЮ ДО 20. Рабочая тетрадь для 

детей 6-7 лет (РП) 

3-4 года Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Познавательное развитие. Ребенок и 

окружающий мир. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Конспекты современных форм 

организации детских видов деятельности. 

Вторая младшая группа детского сада. 
4-5 лет Бережнова О.В Познавательное развитие. Ребенок и 

окруж. мир. 
Метод. рекомендации. Сред.группа 
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5-6 лет Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Познавательное развитие. Ребенок и 

окружающий мир. Методические 

рекомендации к программе 

"Мир открытий". Конспекты современных 

форм организации детской деятельности. 

Старшая группа 
6-7 лет Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Познавательное развитие. Ребенок и 

окружающий мир. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Подготовительная группа 

детского 
сада 

3-4 года Бережнова О.В., 

Тимофеева Л.Л. 

МИР ЧУДЕС. Правдивая история о 

необыкновенном путешествии Колобка и 

его друзей. Ребенок и 
окружающий мир 

5-6 лет Тимофеева Л.Л., 

Бережнова О.В. 

Наш мир. ЗАГАДКИ НА КАЖДОМ 
ШАГУ. 
Путешествие первооткрывателей. Ребёнок 

и окружающий мир.  5-6 лет 
6-7 лет Тимофеева Л.Л., 

Бережнова 
О.В. 

Наш мир. Юные исследователи. Учимся 
учиться с 
Аней и Димой. 6-7 лет 

3. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области 

в соответствии с задачами Программы: 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 

и сверстниками, 

использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, 

определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 
- ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка 

3-4 года Ушакова О.С., Артюхова 

И.С. 

Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Игры и конспекты занятий. 

Вторая младшая группа детского сада 
 4-5 

лет 
Ушакова О.С., Артюхова 

И.С. 

Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Игры и конспекты занятий. 

Средняя группа детского сада 
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5-6 лет Ушакова О.С., Артюхова 

И.С. 

Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Игры и конспекты занятий. 

Старшая группа детского сада 
5-6 лет Ушакова О.С., Артюхова 

И.С. 

Развитие речи. Методические 

рекомендации к программе "Мир 

открытий". Игры и конспекты занятий. 

Подготовительная группа детского сада. 
3-4 года Ушакова О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по 

развитию речи для детей 3-4 лет 

4-5 лет Ушакова О.С., Артюхова 

И.С. 

ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по 

развитию речи для детей 4-5 лет 

5-6 лет Ушакова О.С., Артюхова 

И.С. 

ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по 

развитию речи для детей 5-6 лет 

6-7 лет Ушакова О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по 

развитию речи для детей 6-7 лет 

3-4 года Гризик Т. И. Говорим правильно. Слушаем и беседуем. 

Пособие для детей 3-4 лет. (Радуга) 

4-5 лет Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и 

рассказываем. Пособие для детей 4-5 лет 

5-6 лет Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и 

рассказываем. Пособие для детей 5-6 лет 

(Радуга) 

6-8 лет Гризик Т. И., Ерофеева 

Т. И. 

Говорим правильно. Рассказываем и 

сочиняем. Пособие для детей 6-8 лет 

4-8 лет Гризик Т.И. Готовим руку к письму. Пособие для детей 

4-8 лет 

3-4 года Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 

3-4 лет 

4-5 лет Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 

4-5 лет 

6-8 лет Гризик Т.И., Лаврова 

Т.В. 

Узнаю мир. Развивающая книга для детей 

6-8 лет 

5-6 лет Гризик Т. И. Узнаю мир.Развивающая книга для детей 

5-6 лет. 

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские 

сказки. 
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4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами ФОП ДО: 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах 
- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 
наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 
объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой 
ситуации 

3-4 года Соловьева Е. В. Я рисую. Пособие для детей 3-4 лет 

4-5 лет Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 4-5 лет 

5-6 лет Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 5-6 лет 

6-7 лет Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 6-7 лет 

3-4 года Салмина Н. Г., Глебова 

А. О. 

Лепим, клеим, мастерим. Пособие для 

детей 3-4 лет 

4-5 лет Салмина Н. Г., Глебова 

А. О. 

Лепим, клеим, мастерим. Пособие для 

детей 4-5 лет 

5-6 лет Салмина Н. Г., Глебова 

А. О. 

Лепим, клеим, мастерим. Пособие для 

детей 5-6 лет 

5-7 лет Салмина Н.Г., Глебова 

А.О. 

Учимся рисовать. Клетки, точки и 

штрихи. 5-7 лет 

3-4 года Буренина А.И., 

Тютюнникова Т.Э. 

МУЗЫКА ДЕТСТВА. Методические 
рекомендации по работе с детьми 3-4 лет к 
программе "МИР ОТКРЫТИЙ" 

3-4 года Буренина А.И., 

Тютюнникова Т.Э 

Музыка детства. Методические 
рекомендации и 
репертуар с нотным приложением к 

программе МИР ОТКРЫТИЙ. 4-5 лет 
5-7 лет Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное пособие по 

элементарному музицированию и 

начальному музыкальному воспитанию 

для студентов педагогических вузов, 

институтов повышения квалификации и 

педагогов-практиков. 
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5. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Осокина Т.И. «Плавание в 

детском саду» 

Токаева Т. «Будь здоров, дошкольник» Программа физического развития 

детей 3-7 лет 

 

6. ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 
- оказание квалифицированной помощи с учётом индивидуальных особенностей 
ребёнка. 

5-7 лет Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! Л, ЛЬ, Р, РЬ . КОМПЛЕКТ 

логопедических игровых карточек для 

автоматизации звуков в сочетаниях слов 
5-7 лет Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! С, СЬ, З, ЗЬ, Ц. 

КОМПЛЕКТ 

логопедических игровых карточек для 

автоматизации звуков в сочетаниях слов 
5-7 лет Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! Ш, Ж, Щ, Ч. КОМПЛЕКТ 

логопедических игровых карточек для 

автоматизации звуков в сочетаниях слов 
4-7 лет Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ 

ПРАВИЛЬНО! 
Р-Л, Р-Рь, Л-Ль, Ль-Й (дифференциация 
звуков) 

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, 
памяти, мышления, восприятия. Часть 1. Осень 

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, 

памяти, мышления, восприятия. Часть 2 

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, 

памяти, мышления, восприятия. Часть 3 

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания, 

памяти, мышления, восприятия. Часть 4. 

5-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не 

только. Часть 1 

5-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не 

только. Часть 2 

5-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не 

только. Часть 3 
1-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не 

только. Часть 4 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

Краткая презентация программы 

Дополнительный раздел Программы содержит текст её краткой презентации, 

ориентированной на родителей (законных представителей). Текст краткой 

презентации Программы размещается для ознакомления родителей (законных 

представителей) на информационном стенде I этажа и официальном сайте 

муниципального бюджетного образовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа с. Алексей-Никольское»  Уссурийского городского 

округа: 

Образовательная программа (далее – Программа) группы дошкольного 

образования МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское» Уссурийского городского 

округа разработана педагогическим коллективом в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (далее – ФГОС ДО); 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О 

внесении изменения в федеральный государственный образовательный 

стандартдошкольного образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155»; 

 Постановлением главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СП 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациямвоспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Постановлением главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2012 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СП 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.11.2022 

№955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 

№1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 
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 Приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

июля 2020 г. N 373»; 

 Уставом . 

4.1. Возрастные категории детей, на которых ориентирована ОП-ОПДО 

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для 

детей раннего и дошкольного возраста, открывающей возможности для позитивной 

социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей, индивидуализации на основе 

сотрудничества с взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному 

возрасту видах деятельности и учетом особых образовательных потребностей детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее по тексту – ОВЗ) в условиях 

совместного образования, 

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности 

организации образовательной деятельности и образовательного процесса, 

учитывающие возраст детей и их образовательные маршруты, направленность групп, 

а также участие родителей (законных представителей) в реализации Программы. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Программа может предусматривать возможность реализации на родном языке из 

числа языков народов Российской Федерации. Реализация Программы на родном 

языке из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русском языке 

как родном языке, на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся не должна осуществляться в ущерб получению 

образования на государственном языке Российской Федерации. 

Структурным компонентом Программы является рабочая программа 

воспитания и календарный план воспитательной работы, который входит в 

содержательный раздел Программы разработанные с учетом ФГОС и Федеральной 

образовательной программы воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

от 01 июля 2021г. № 2/21). 

Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы её 

формирования; планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 
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образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально - коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно- эстетическое, физическое развитие) с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких как: 

 игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими 

детьми), 

 познавательно-исследовательская (исследование и познание природного 

и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также 

такимивидами активности ребенка, как: 

 восприятие художественной литературы и фольклора, 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, 
 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 
 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах), 

 двигательная (овладение основными движениями). 

В содержательном разделе представлены описания вариативных форм, 

способов, методов и средств реализации Федеральной программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов 

поддержки детской инициативы; Взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся на основе тесного сотрудничества в духе партнерства. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. 

Цель взаимодействия с семьёй — сделать родителей активными участниками 

образовательного процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за 

воспитание и обучение детей; направления и задачи коррекционно – развивающей 

работы (далее КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями ( далее – ООП) различных целевых групп, в том числе дети с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей инвалидов. 

В Содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, 

планируемых результатов ее освоения, а также особенности организации 

образовательной деятельности, включая описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды ( далее – РППС) в ДОО; материально- техническое 

обеспечение Программы, обеспеченностьметодическими материалами и средствами 
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обучения и воспитания. 

Раздел включает перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также перечень 

аннимационных произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Программа состоит из обязательной части, разработанной в соответствии с ФГОС 

ДО и ФОП ДО и части, формируемой участниками образовательных отношений 

группы дошкольного образоваия МБОУ «СОШ с. Алексей-Никольское». Обе части 

Программы являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. 

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных 

областях: познавательном, речевом, физическом, художественно-эстетическом и 

социально-коммуникативном развитии. 

 

 4.2. Используемые Программы: ФОП и парциальные программы 

Парциальная программа  

«Будь здоров, дошкольник» Т.Э. Токаева https://shkolaaleksejnikolskoe-

r25.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/programma_bud_zdorov_doshkolnik.pdf 

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.А.   

Князева,   М.Д. Маханева https://shkolaaleksejnikolskoe-

r25.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/programma_priobshenie_k_istokam.pdf 

Программа «Мой родной Приморский край», разработанная с учетом специфики  

региональных особенностей Приморского края. https://shkolaaleksejnikolskoe-

r25.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Moy_Primorskiy_kray.pdf 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с  

семьями детей 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; 

-повышение воспитательного потенциала семьи. 

   Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

https://shkolaaleksejnikolskoe-r25.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/programma_bud_zdorov_doshkolnik.pdf
https://shkolaaleksejnikolskoe-r25.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/programma_bud_zdorov_doshkolnik.pdf
https://shkolaaleksejnikolskoe-r25.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/programma_priobshenie_k_istokam.pdf
https://shkolaaleksejnikolskoe-r25.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/programma_priobshenie_k_istokam.pdf
https://shkolaaleksejnikolskoe-r25.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Moy_Primorskiy_kray.pdf
https://shkolaaleksejnikolskoe-r25.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Moy_Primorskiy_kray.pdf
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Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

-информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

-просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

-способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

-построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

-вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Принципы построения взаимодействия с родителями (законными представителями) 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

-приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно 

они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка; 

-открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

-взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой 

на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, 

так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

-индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу 

и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

-возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 



165 

 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 

1. диагностико-аналитическое направление включает: 

- получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого- 

педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

- планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

2. просветительское направление предполагает: 

- просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- выбор эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 

возраста; 

- ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

- информирование об особенностях реализуемой в ДОУ образовательной 

программы; 

- условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

- содержании и методах образовательной работы с детьми; 3.консультационное 

направление объединяет в себе: 

- консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

- особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и 

педагогом; 

- возникающих проблемных ситуациях; 

- способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 

     Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных 



166 

 

мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку 

и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно с семьей. 

     Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью 

ребёнка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

- знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

- информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT- 

технологий (нарушение сна,возбудимость, изменения 

 качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения 

и другое). Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

- диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей; 

- просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей); педагогические библиотеки 
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для родителей (законных представителей); сайт ДОУ и социальные группы в сети 

Интернет; медиа репортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

      Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти материалы сопровождаются подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию 

в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

      Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и 

пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной 

программы. 

       Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволяет педагогам ДОУ устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Методическое обеспечение Программы 

 

При разработке Программы использовались следующие литературные 

источники, а также методические пособия: 

1. Абрамова Л. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 3-7 

лет. – М.: Мозаика-синтез,2020 
2. Алямовская В. Ясли – это серьезно. – Издательство «Линка-пресс», 2000. 
3. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических 

представлений. 2- 7 лет. –М.: Мозаика-синтез, 2020 
4. Арушанова А.Г. Коммуникация. Развивающее общение с детьми 2-3 лет. 

– Сфера, 2013. 
5. Арчер К. Повышение уровня физического развития детей 2-3 лет. - М.: 

Мозаика – Синтез, 2020. 
6. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011. 
7. Белова О.У. Циклы игровых комплексов с детьми 2-4 лет. 

Адаптационный период. – Учитель, 2013. 
8. Борисова М. Малоподвижные игры и игровые упражнения.3-7 лет. 

Методические рекомендации исценарии игр. – М.: Мозаика – синтез, 2020 

9. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. -Издательство «Мозаика-синтез», 2014. 

10. Вареник Е.Н. Утренняя гимнастика в детском саду. – М.: ТЦ «СФЕРА», 

2008. 

11. Волочкова В.Н. , Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе 

детского сада» (экология),ТЦ «Учитель», 2015 
12. Волочкова В.Н. , Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе 

детского сада» (ИЗО), ТЦ 
«Учитель», 2015 

13. Волочкова В.Н. , Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе 

детского сада» (развитиеречи), ТЦ «Учитель», 2015 

14. Волочкова В.Н.   , Степанова Н.В. «Конспекты 

занятий в старшей группе детскогосада»(познавательное развитие),ТЦ «Учитель», 

2015 
15. Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию». Издательство 

«Детство-ПРЕСС». 2016 
16. Галанов А.С. Психическое и физическое развитие ребенка от 1 года до 3 

лет. – М.: Аркти, 2006. 
17. Галанов А.С. Развивающие игры для малышей. - АСТ-ПРЕСС Книга, 

2006. 
18. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – синтез,2020 

19. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – синтез,2020 

20. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – синтез,2020 
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21. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – синтез,2020 

22. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Первая младшая группа. - 

Издательство 
«Мозаика-синтез», 2014. 

23. Данилина Г.Н. «Дошкольнику об истории и культуре России». 
Издательство «АРКТИ». 2005 

24. Деркунская В.А. « Проектная деятельность дошкольников». 

Издательство «Центр педагогическогообразования», 2017 
25. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-

4 года. Конспекты занятий. 
– М.: Мозаика-синтез, 2020. 

26. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 4-
5 лет. Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика-синтез, 2020 
27. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5-

6 лет. Конспекты занятий. 
– М.: Мозаика-синтез, 2020 

28. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 6-
7 лет. Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика-синтез, 2020 
29. Ефанова Е.А. Комплексное занятие. Средняя группа. – Учитель, 2014 
30. Ефанова З.А. Познание предметного мира. Вторая младшая группа. – 

Мозаика-синтез, 2018 
31. Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. – Издательство «Невская 

нота», 2010. 
32. Картушина М.Ю. Коммуникативные игры для дошкольников. – 

Скрипторий 2003, 2014 
33. Колдина Д.Н. Детское творчество. Аппликация с детьми 4-5 лет. 

Конспекты занятий. – Мозаика-синтез, 2018 
34. Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 
35. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 4-5 лет. Конспекты занятий. – Мозаика-

синтез, 2018 
36. Колесникова Е.В. Математика. Для детей 4-5 лет. К рабочей тетради 

«Я считаю до пяти». 
- ТЦ 
«Сфера», 2017. 

37. Колесникова Е.В. Я считаю до 5. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет. – ТЦ 
«Сфера», 2017. 

38. Крашенинников Е.Е. Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей детей 4-7 лет. – М.: Мозаика-синтез, 2020. 

39. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного

 материала. Средняя группа. - Издательство 
«Мозаика-синтез», 2014. 

40. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. - Издательство 
«Мозаика-синтез», 2014. 

41. Логинова Л. Образовательное событие как технология работы с детьми 3-7 

лет.- М.: Мозаика- синтез, 2020. 

42. Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа 
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художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной 

деятельности (формирование эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной 

мир», 2019. 

43. Мартынова Е.А. Организация опытно-экспериментальной деятельности 
детей 2‐7 лет. – Учитель, 2009. 

44. Маханева М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет: 

Методическое пособие дляпедагогов и родителей. — М.: ТЦ Сфера, 2008. 

45. Можгова Е.И. Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 

лет. – М.: Детство-пресс,2020. 

46. Нищева Н.В., Познавательно-исследовательская деятельность, как 

направление развития личностиребенка. Опыты, эксперименты, игры, Санкт-

Петербург, «Детство-Пресс», 2015 

47. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. 

Князева, Р.Б. Стеркина. -Издательство «Просвещение», 2007. 

48. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

для детей 4-5 лет. – М.:Мозаика-синтез, 2020. 

49. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

для детей 5-6 лет. – М.:Мозаика-синтез, 2020. 

50. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

для детей 6-7 лет. – М.:Мозаика-синтез, 2020. 

51. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. 

Конспекты для занятий с детьми. –М.: Мозаика-синтез, 2020. 

52. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. 

Конспекты для занятий с детьми. –М.: Мозаика-синтез, 2020. 

53. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. 

Конспекты для занятий с детьми. –М.: Мозаика-синтез, 2020. 

54. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. 

Конспекты для занятий с детьми. –М.: Мозаика-синтез, 2020. 

55. Петрова В.И. Этические беседы с дошкольниками. 4-7 лет. Основы 

нравственного воспитания.- М.:Мозаика – синтез, 2020 

56. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 

лет. – М.: Мозаика - Синтез,2020 
Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – 
Издательство «Сфера». 
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